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ONSOZ
Degerli Calisma Arkadaslanm,

Ulkemizde afet ve acil durum yénetiminin etkin, hizli ve koordineli bir sekilde yiiriitiilmesi amaciyla, 4 No'lu
Cumhurbaskanhgr Kararnamesi ve 5302 Sayili Kanun hiikiimleri dogrultusunda AFAD Baskanhgimiz teskil edilmistir.
Afet ve acil durumlarile sivil savunma hizmetlerinin tek bir merkezden planlanmasi, koordine edilmesi, denetlenmesi
ve bahse konu hizmetlere iliskin egitim standartlarinin belirlenmesi temel hedef olarak benimsenmistir.

Bilindigi tizere, AFAD'In temel misyonu; risk odakli afet yonetimi yaklasimi dogrultusunda afet ve acil durum
siireglerini etkin ve verimli bir sekilde yiiriitmek, ilgili tiim paydaslar arasinda koordinasyonu saglamak ve bu alanda
ulusal diizeyde politika ve stratejiler gelistirmektir. Bu kapsamda, “Afetlere Direncli Toplum Olusturmak” vizyonu,
calismalanmizin temel ilkesini teskil etmektedir.

Bu dogrultuda tiim paydaslanmizla is birligi icerisinde, egitimden risk azaltmaya, miidahaleden iyilestirmeye kadar
tim sirecleri bilimsel ve siirdiiriilebilir bir yaklasimla planlamakta ve yénetmekteyiz. Bu siirecte egitimin rolil
tartisiimazdir. Bilgi ve beceriyle donatilmis, sahaya hakim, karar alma siireclerine aktif katiim saglayan personel
yetistirmek; kurumsal kapasitemizi giiclendirmenin en etkili yollanndan biridir.

Esitim faaliyetlerimizin iilke genelinde farkli alan ve diizeylerde yayginlastinimasi, yalnizca teorik bilgiye degil,
uygulama bilgisine de sahip teknik personelin yetistirilmesi biyiik 6nem arz etmektedir. Bu hedef dogrultusunda,
miidahale hizmetlerine yonelik egitimlerin programlanmasi ve uygulanmasi, Baskanligimizin koordinasyonunda
iilke geneline yayginlastinimaktadir.

Hazirlanan bu egitim kitabi da tam olarak bu amag dogrultusunda gelistirilmistir. “ipli Kurtarma Hazirlayici Egitim
Kitabi”, afet miidahale calismalannin sahadaki en kritik bilesenlerinden biri olan ipli kurtarma konulannda hem
teorik hem de uygulamaya déniik kapsamli bir rehber sunmaktadr.

Bu kitap ile personelimizin; afet sahasinda gérev tamimlanini net sekilde i¢sellestirmesi, kullanilan sistemlere hakim
olmasi, ekip ici ve kurumlar arasi iletisim kanallanini etkin kullanabilmesi, gérev dncesi ve sonrasi siireclere biitiincil
bir bakisla yaklasabilmesi hedeflenmistir. Ayni zamanda bu kaynak, yerel diizeyde edinilen deneyimlerin kurumsal
hafizaya aktanimasina katki sunmakta; egitim birligini saglayarak uygulamada standartlasmay tesvik etmektedir.

Bu dogrultuda hazirlanan “ipli Kurtarma Hazilayia Egitim Kitabi”, arama ve kurtarma faaliyetlerinde gorev alan
personelin yetkinligini artirmaya yénelik 6nemli bir kaynak niteligindedir. Kitabin hazirlanmasinda emegi gecen tiim
calisma arkadaslanma tesekkiir ediyor, bu egitim iceriginin AFAD teskilatimiz ve iilkemiz icin faydali hizmetlere
vesile olmasini temenni ediyorum.

Ali Hamza PEHLIVAN
Vali
AFAD Baskani
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SUNUS

Degerli Calisma Arkadaslanm,

Ulkemizde basta deprem olmak iizere sel, heyelan, (1§ diismesi, orman yanginlan gibi cesitli doga ve insan kaynakli
afetler meydana gelmekte ve maalesef her yil cok sayida vatandasimiz bu felaketlerden etkilenerek, can ve mal
kayiplarina ugramaktadir.

Ancak (ilkemiz, yasanan afet ve acil durumlar neticesinde kazanmis oldugu tecriibeler 1siginda, mevcut teknoloji ve
bilgi birikiminden de faydalanarak hayata gecirdigi Afetlerde kriz yonetimi anlayisindan risk yénetimi anlayisina
gecis icin 6nemli parametrelerden olan egitim ve tatbikatlar, afetlere etkin miidahale icin en dnemli yapi taslandir.
Yapilacak egitimler Biitiinlesik Afet Yénetimi Sistemiyle yeni riskler ve ihtiyaclar dogrultusunda siirekli giincellenerek
gelistirimektedir.

Afet ve acil durum sahalarinda yiiriitilen calismalar, yalnizca fiziksel dayaniklilik ve cesaret gerektiren uygulamalar degil;
ayni zamanda bilgi, dikkat ve uygun tekniklerin bir arada kullamildigi profesyonel miidahale siirecleridir. Bu kapsamda,
ipli kurtarma faaliyetleri; yiiksek risk banindiran bolgelerde giivenli erisim saglamak ve yasam kurtarmak adina, arama
kurtarma hizmetlerinin aynlmaz ve kritik bir parcasini olusturmaktadir. Her uygulama, hem kurtanci personelin giivenligi
hem de kurtanlacak kisinin hayati agisindan son derece énemlidir.

Bu baglamda hazirlanan “ipli Kurtarma Hazirlayia Egitim Kitabi”, sahada gdrev yapan personelin ipli sistemler
konusunda temel bilgi ve becerileri edinmesini amaclamaktadr. Egitim materyali; z ve malzeme bilgisi, ip sistemlerinin
kurulumu, temel diigiim teknikleri, emniyetli inis ve ¢ikis yontemleri ile ekip koordinasyonu ve olay yeri ynetimi gibi
konularda hem teorik icerik hem de uygulamaya yonelik rehberlik sunmaktadir.

“Saglam Kurulan Her Sistem, Giivenli Bir Déniisiin Anahtanidir.”

Bu eser, yalnizca teknik donanim kazandirmakla sinirli kalmamakta; ayni zamanda risk yénetimi, disiplinli calisma
prensibi, takim ici is birligi ve sahada hizli ve dogru karar verme becerilerini gelistirmeyi de hedeflemektedir. Boylece,
operasyonel siireclerde karsilasilabilecek zorluklara karsi personelin hazirlikli olmasi ve miidahale etkinliginin artinlmasi
amaclanmaktadir.

Aynca, kurum kiiltirimizin énemli bir parcasi olan temsil sorumlulugu da gdz oniinde bulundurularak, personelimizin
sahadaki her davramsinda kurumsal kimligimizi en iyi sekilde yansitmasi gerektigi unutulmamalidir. AFAD personeli,
yalnizca gorevini yerine getiren bir saha calisani degil; ayni zamanda devletini ve milletini temsil eden bir kamu
gorevlisidir. Bu sorumlulugun geregi olarak; kullanilan teknik yontemlerden iletisim tarzina, ekip ici uyumdan sahadaki
tutumlara kadar her detayda profesyonel yaklasim sergilenmelidir.

Bu amacla; hazirlanan “ipli Kurtarma Hazirlayia Egitim Kitabi"nin afetlere miidahale kapasitemizi giiclendirmeye
yonelik egitim calismalanmizin énemli bir parcasidir. Egitim programlanmizin sahadaki uygulamalara yansimasinin
artinlmasi ve tiim personelimizin bu konudaki bilgi birikiminin giiclendirilmesi, kurumsal dnceliklerimiz arasinda yer
almaktadr.

Bu kiymetli calismanin hazilanmasinda emegi gecen tiim paydaslanmiza ve Gzveriyle katki saglayan calisma
arkadaslanma tesekkiir eder, kitabin tiim saha personelimize faydali olmasini temenni ederim.

Dr. Sadi ERGIN
Afetlere Miidahale Genel Miidirii
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Toplumun tamaminin veya belli kesimlerinin normal hayat ve faaliyetlerini durduran
veya kesintiye ugratan ve acil miidahaleyi gerektiren olaylar ve bu olaylann olusturdugu
kriz halini,

Hayati tehlike iceren olaylara (trafik kazasi, dogal afet, kimyasal sizinti vb.) hizli ve
planli sekilde yapilan ilk kurtarma ve yardim faaliyetini,

Hastanelere getirilen ve acilen bakilmasi gereken hastalarin (triyaj siniflandinimasi
yapildiktan sonra) ilk bakim ve tedavilerinin yapildig béliimi,

Ipin herhangi bir noktasinda, iic yonden gelen kuvvetlere dayanikli, givenli bir orta
baglanti halkasin,

Afet nedeniyle gii¢c durumda kalmis insanlarin, 6zel olarak egitilmis ve donatilmis
ekipler tarafindan aranmasi, bulunmasi ve kurtanimasina yonelik calismayi,

ipte yilkselme sirasinda el jumar gibi tirmanis aletleriyle birlikte kullamilarak bacak
giiciinden faydalanmayi saglayan yardimci ekipmani,

Ayni kalinhktaki iki ipi birbirine baglamak icin kullamlan diigiimii,

Kaya veya beton gibi yiizeylerde yapay bir ankraj noktasi olusturan celik malzemeyi,

Agiryiiklerin kaldinimasi, tasinmasi veya sabitlenmesi icin kullanilan, galvaniz celikten
yapilmis yiiksek mukavemetli kaldirma elemani,

Rulo seklinde katlanabilen, esnek yapisi sayesinde zorlu kosullarda dikey, acili veya
yatay tasimaya olanak taniyan ¢ok yonlii sedyeyi,

Karmasik veya uzun mesafeli tahliye operasyonlarninda yiikiin bir sabit noktadan
digerine giivenli ve kontrolli bir sekilde aktanimasini saglayan, modiiler ve kademeli
kurtarma sistemini,

Cok esneyen ipi,
Kisiyi giivenli sekilde sabitlemek ve diismeye karsi korumak amaciyla kullanilan kisisel

koruyucu donanimi,

Bir malzemenin kopma yiikiiniin, calisma sirasinda giivenle tasiyabilecegi yiike
bélinmesiyle elde edilen orani,

Dogal ya da yapay elyafin veya tellerin biikiilmesi ya da serit biciminde 6rillmesiyle
elde edilen uzun, esnek ve saglam ipi,

Ipin keskin kenarlara siirtiinerek asinmasini ve hasar gérmesini engelleyen koruyucu
malzemeyi,

Tasima sistemlerinde cekici veya ilerleme tutucu olarak kullanilan, ipin herhangi bir
noktasina takilabilen mekanizmayi,

Personelin ip iizerinde inisini kontrol eden, kendinden frenli ve panik kilit sistemine
sahip mekanik aletleri,
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. . o . . (<]
iPLi KURTARMA HAZIRLAYICI ECiTiMIi  AFAD

iplerin ucunun céziilmesini veya sistemlerden kazara glkmasini énlemek icin kullanilan
durdurucu diigiimd,

Ip iizerinde sadece yukari yonde harekete izin veren, disli kam mekanizmas sayesinde
tirmanis saglayan mekanik aleti,

ipin ucunda veya ortasinda, yiik altinda sikismayan sabit halka olusturan diigiimi,
Normalde siirekli insan bulunmayan, giris-cikisi kisith, havalandirmasi yetersiz ve
tehlikeler barindirabilen kuyu, silo, menhol gibi alanlan,

ipli sistemdeki farkli bilesenleri birbirine baglamak icin kullanilan metal baglanti

elemanlari,

Bagi darbelere karsi koruyan kisisel koruyucu bashgr,

ipleri sabitlemek icin sikca kullanilan temel diigiimii,

Kazazedenin hareket ettirilmeden tasinmasini saglayan ve kitlenebilir ozellikteki
sedyeyi,

Cekirdek (kern) ve koruyucu kilif (mantle) yapisina sahip, dayanikli ipi,

Flasalarin bir tarafa biikiilmesi ile elde edilen ikinci ana elemani,

Kazazedeyi kolayca cekmek veya indirmek icin tasarlanmis, genellikle 4:1 gibi mekanik
avantaja sahip, kullanima hazir komple makara sistemini,

Agir yiiklerin indirilmesi veya kaldinlmasinda kullanilan, entegre fren mekanizmali
kurtarma cihazini,

ip yapildigi malzemenin en ince parcasini,

Yiik kaldirma ve cekme sistemlerinde sirtiinmeyi azaltarak verimliligi artiran ve
kuvvet kazandiran tekerlekli mekanizmayi,

Uzerine entegre makara bulunan, hem baglanti hem siirtiinme azaltici gérev yapan
ekipmani,

Siirgiilii bir merdivenin bir yapiya dayanilarak mentese gibi kullanildig1, sedyenin kisa
mesafelerden indirilmesini saglayan teknigi,

Ozellikle kapali ve dar alanlarda, kazazedenin viicudunu bir koza gibi sararak dikey
tahliyeye imkan veren dzel sedyeyi,

Omurga yaralanmasi siiphesi olan kazazedelerin, tamamen hareketsiz bir sekilde
tasinmasini saglayan sert sedyeyi,

Kazazedenin oturur pozisyonda hizli ve pratik sekilde tahliyesini saglayan tasima
aparatin,

Agik perlonlan giivenli halka haline getirmek icin kullanilan diigiimil,
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Perlonlar

Prusik Diigiimii

Sedye Aci Baglantisi
Sekiz Diigiimii

Sepet (Basket) Sedye
Statik ip

Tekrar Emniyet

Temel istasyon Sistemi
Tripod

Vakum Sedye

Y istasyonu

Yatay Gergin Hat (Havai
Hat)

Yatay istasyon Hatlan

Paw-Cogaltici Plakalar
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Naylondan dretilmis, statik dzellikli ve yiiksek mukavemetli serit bantlari,
Ana Ip iizerinde siirtinmeyle tutunan, yiik bindiginde kilitlenen siirtinme diigimii,
Sedyenin hat iizerinde asildiginda kazazedenin pozisyonunu ayarlayan 6zel baglantiy,

Dagalikta yaygin olarak kullanilan, giivenilir ve kolay ¢oziilebilen diigiimij,

Zorlu arazide veya helikopter operasyonlarinda giivenli tasima saglayan, sepet
seklindeki sedyeyi,

Az esneyen ve kurtarmada tercih edilen ipi,
Ana hattin devre disi kalmasi durumunda yedek olarak kurulan bagimsiz ikinci hatti,
Tiim iplerin ve ekipmanlarin baglandigi ana tasiyici sabit noktayi,

Kuyu gibi dikey girisli alanlarda giivenli iist ankraj noktasi olusturan {i¢ ayakh sistemi,

igindeki havanin bosaltilmasiyla sertlesen, kazazedenin viicuduna kalip gibi oturan
tasima ekipmanini,

iki farkli ankraj noktasina “Y” seklinde baglanan, yiikii dengeleyen sistemi,

iki sabit nokta arasinda kurulan hat iizerinden malzeme veya kazazede tasimaya
yarayan sistemi,

Personelin yatay diizlemde giivenli hareketini saglayan yasam hatlarini,

Coklu ankrajlarda ip ve karabinalan diizenleyip yiikiin dengeli dagilimini saglayan
plakayu,

IPLI KURTARMA HAZIRLAYICI EGITIMI |






AFAD AFETLERE MUDAHALE GENEL MUDURLUGU

RESIMLER

RESIT 1.1, SEALK IDIEE w..vvrsevoeeseeveessssseessssssessssssessssssessssssssssssssssssssssssssssessssssesssssssessssssessssssenses 2
Resim 1.2. DINAMIK IP CESIHIEM........ooccvoreeeeersseeseesssessenssssssnsssssssssssssssssssssssssssessssssessssssessssssenses 3
RESIM 1.3, YarIMCI IPIEE c.evvoeeeceeeceeerseecessssssensssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssessssssssssessssssssssenees 4
ReSIM 1.4, [P ASINMA DEIECRIEH......orseveeeeveeseveesssessssesssssesssssesssssesssssesssssessssssssssssssssesssssessens 5
Resim 1.5. ipi Cantada TOPIAMA w...ovoceveeseeveessesseessssseessssssessssssssssssssssssssessssssesssssssessssssessssssoeees 7
Resim 1.6. 1p KOrUMa KUIAMIMI <...ooocccceoeeevoescceessesseesssssenssssssssssssssssssssessssssesssssssesssssssssssssenses 8
RESIM 1.7. PEHON CRSILIENI........vveeveeveecetesesesss s s s nnens 8
RESIM 1.8, DUGUMIET.......rvveereeeereererseseessssesssssssssssesssssssss st ssssss st s ssssssssssssssssssssssssssssssssnssses 9
Resim 1.9. Yanim GOz-Tam GOZ DUSUM .....c.orverrerrerrrsessisssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnsens 9
Resim 1.10. Prusik DOGUMIL........eveeureererereessssesessessssesssssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnsssess 12
RESIM 2.1, KASKIAT c..ovovreeteetceetcsis st sss bbb 18
Resim 2.2. Perlon Bant Sistemli KaskIar............ovieceeneceessesesssesesissssssssssesssssseesens 18
Resim 2.3. Kompozit Dolgulu KasKIar...........orereinriierinsissssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnnes 19
Resim 2.4, EMNIVEL KEMETi.......ccocvueerieersesisessies s ssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnes 20
Resim 2.5. Alt Viicut (KOSUM) KEMEFIET w........uuueuueereeeeeeeemmmmmmmssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnes 20
Resim 2.6. Ust Viicut (KOSUM) KEMEI .......oovoseeeevveeeessssssssseesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssessssnes 21
Resim 2.7. KArabinalar ... sssssssssssssssssns 21
Resim 2.8. Kilitli Karabinalar .............cooccuereieieiicesiseessssesssssssssssssssssssessssssessssssssssens 22
Resim 2.9. KilitSiz KArabinalar...........oeceeeueeeeeeeseeessseesssssssssssesssssssessssssesssssssssssssssssssssssssens 22
Resim 2.10. Aliminyum Karabinalar.............ccc.rreineeeieseinesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssness 23
Resim 2.11. Celik Karabinalar ... sssssssssssssssssssssssssssssans 23
Resim 2.12. 0val KArabinalar ............oceuereeieeesesssssessssssesssssesssssssssssssesssssssssssssssssssssssssens 24
ReSIimM 2.13. D Karabinalar ...........oceeueeeeeceieceieesiieessssessssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssens 24
Resim 2.14. HMS Karabinalar............oevureeeriinessiessssssssssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssness 25

IPLI KURTARMA HAZIRLAYICI EGITIMI |



. . o . . (<]
iPLi KURTARMA HAZIRLAYICI EGiTiMi  AFAD

Resim 2.15. Karabina Kullanim BilGIleri ............overeeeceeineceinsncessnssssssssesssssssssssssssssssseseens 25
Resim 2.16. Plaka Sekilli INi§ AIBEIEH.......cc..ovoevverseeeemssessensssssesssssensssssssssssssssssssssssssssesssssssesses 26
Resim 2.17. BOU SeKilli 05 AIBHIEII ...vvo...evoeeeeeeeeeeseseeeesssseesesssssessessssssssssssssessssssssesssessssenee 26
Resim 2.18. Mekanik (SIKISHFMAI)INGIFCIEN...........ooooeeeeeeeeeeeesesseeeeesssseeeessessseeseesssseeeesssssnee 27
ReSim 2.19. TIMANAINCHAF ...ttt ss st sss s sss s 28
Resim 2.20. El Jumar Ve CESIHIENI ...ttt sss s ssssessssssssssssssssssssnes 28
ReSim 2.21. Jumar Ve CRSILIENI .........uurvecreecece st ssssas 29
Resim 2.22. DUl DUIAUIUCUIAE ........veveeeeeeereeseseessestsssesesssssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnes 29
Resim 2.23. Sikistirmali Diisiis DUrdUIUCUIAN...........o e eesssssss s 29
Resim 2.24. Disli DUIAUIUCUIAT ..ottt sssssssssssssanes 30
RESIM 2.25. SOK EMUCHET ..vvvvrvevreeierceeseesesssssssssssssssssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnnsses 31
RESIM 2.26. 1D TULUCUIAT c.ceoveeeeeeeeeveeseeevemessseeesssssesnssses s sssssessssssssssssssessssssssssssssssssssseees 31
RESIM 2.27. MAKATAIAL......ceooereeeceecetieeeieeeise st sseeb s sss s ss bbbt 32
Resim 2.28. Tekli MAKaralar .............ireeieeicsiesesssessisesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssens 32
Resim 2.29. [Kiz (TWiN) MAKAIAIAT ........eveeeeoeeeseoeoeeesessesessessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssseessssseeseees 32
Resim 2.30. KOSeli MAKATaIar............cvcuerevereisessisesssisssessessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssans 33
Resim 2.31. Jumarl MaKaralar ... ssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssanes 33
Resim 2.32. Tandem MaKaralar..........cceeeeeeesseesieesssssesssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 33
Resim 2.33. DiGim Gegen MaKAralar...........eceeereerereessnsessnsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnes 34
ReSIM 2.34. YaPAY IStASYON ...ovvvoeeveeeeseeseessssesssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssesssssssssssssesssssssees 34
RESIM 2.35. HEGZALHK. ... veverceeeceeceiseecsseeeise sttt sss st sssss st sss st sssssssssss 36
Resim 2.36. Paw-Cogaltict (Delikli PIAKA) ........ccoovroeeesccccmssevrsreneeeeessssssssssssssssssssesesesssssssssssssssssssee 38
ReSIM 2.37. SEAYE COSIHIENI ....vvvvverevrereerereseeressesss st ssss st ssssesssssssssesssssessssssssssans 39
Resim 2.38. Basket (SEPEt) SEVE ........uuuuuuuumummmmmmmmmmmmmmsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssseees 39
RESIM 2.39. Tr0ll SEAVE ..o 40

XXII | AFETLERE MUDAHALE GENEL MUDURLUGU



AFAD AFETLERE MUDAHALE GENEL MUDURLUGU

Resim 2.40. SC00P (KaSIK) SEAVE..........uuuvvvvvvreeeeeeeessssssssnssssssssssseeesssssssssssssssssssssssssesssssssssssssssssssssee M
Resim 2.41. Sirt (OMUTGA) TANEAST ....uuuuuuuruurrumsmmmsmmsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssseee 42
RESIM 2.42. SKEA SBAYE ......covvrverriseeestessies st s s ssssans 43
Resim 3.1. Emniyet (istasyon) Noktasi Kurulum Baglantt NoKtalar.................coveeeerssccenssceennne 58
Resim 3.2. Emniyet NOKEASINAA V AGISI........ccceeeeieeeinecsssssessssssseessssssssssssessssssssssssssssssssssssssns 59
Resim 3.3. Emniyet Noktasinda V Agisini El ile HeSaplama.........cccenrrennecenncenneeesnesessseesees 59
Resim 3.4 . YONIendirme [StasyOnUn V ACISL.......cccccooeeeeereesseeeessssseseeessssssessessssnssessssseseesssssnee 60
Resim 3.5. Cift Kulak Sekizli Diigiimil ile istasyon KURUIUMU ..ooc..oooccoosevenseceenscsessecsessnssessnssees 60
Resim 3.6. Sekizli Diigiimii ve Kelebek Diigiimii ile istasyon KUrulumu.........ccccoveeeeemscvenssensnnnne 61
Resim 3.7. Uc ve Uzeri Emniyet Noktasindan Oriimcek Capasi istasyonu Kurulumu ............cc..... 62

IPLI KURTARMA HAZIRLAYICI EGITIMI | XXIII






AFAD AFETLERE MUDAHALE GENEL MUDURLUGU

TABLOLAR

Tablo 1.1. Digiim Cekme Kuvvet Oranlan........ceecessssssssss s sssssssssssssssssssens 14

IPLI KURTARMA HAZIRLAYICI EGITIMI |






AFAD AFETLERE MUDAHALE GENEL MUDURLUGU

SEKILLER

SKIl 1.1, P YAPISI evvvvsevversevvemsssssessssssesssssssssssssessssssssssssssssssssssssssssssssssesssssssssssssessssssssssssseeses 2
Sekil 1.2. Ip EHKEE BIIGHIEH .....oooevveesceveessessessssssrsssssnsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssseees 4
Sekil 1.3. Ip KIMIik BANt BIIGISI ......vovoeeveeseeeeesseeeenssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssesssssssssssssenses 4
Sekil 1.4. D15 Manto GOzle KONTIOI ............eevevereerereisensessesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnns 5
Sekil 1.5. Cekirdek Yapisinin Elle KONtrol YapiSh.....ooeriminreinsssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssans 6
Sekil 1.6. HaSarll 1P CEIlAREI...........c.ovvvrrseveenseveemsssseesssessesssssssssssssssssssssesssssssssssssessssssssssssseeses 6
Sekil 1.7. ipi Elde veya Omuzda TOPIAMA .......ooeeeereseeeesseseessessenssesesssssssesssessesssssssesssssssssesseeees 7
Sekil 1.8. Atk Alan Igin SEKizli DHGHMII .......ooooeeveerseseeesessssessssmsssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssesees 10
Sekil 1.9. Kapalt Alan Igin Sekizli DIGHMI ......oooooeveeeesseeeeerseseeseesssssssesssssssssssessssssssssssessssssssenees 10
Sekil 1.10. Alpin Kelebek DUSHMIL..........ovvverrerreerreesnsesssssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 10
Sekil 1.11. Yarm Kazik DUSHMLL.........cc..errrerereernsesssmssssnsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnssssns 1
Sekil 1.12. Tam Kazik DOGUMUL...........ccvveerrereresieesssssssssesssssssssssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnessens 1
Sekil 1.13. Cift BAlIKCI DUSUMI .....cvvvveeerceereeeeseeessseeesssesssseessssesssssssssssssssessssssssssssssssssssssssssssssssees 12
Sekil 1.14. Cift Kulak Sekizli DOGUMI ..........coerverereerneeeseressssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnssses 13
Sekil 1.15. izbarco (Tekli Yay) DUBHMI....o....ooeseeeersseeeessessesssessssssessssssssesssssssssssessssssessessssesses 13
Sekil 1.16. Perlon DUSUMII........uuvvvuererereresisesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnssssnsses 14
Sekil 2.1. Disli Durdurucu KULANIMI ... sssssssssssssssssssannes 30
Sekil 2.2. BOIt KUANIMI c...covvveeecsscsses sttt s ss s 35
Sekil 2.3. SIKKE KUHANIMIL.....vvvoereeeereeesscresssisssssssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnssses 36
SBKIl 2.4, STOPET ..ottt 37
Sekil 2.5. THEAM KUIANIMI ..ot 37
Sekil 3.1. iki Emniyet Noktasindan Oriimcek Capasi Istasyonu KUrulumu .........cccooeeeerscvenrsscen, 61
Sekil 4.1. Dahili 3’ 1T MaKara SISLEM ..........rvverreeerssseessssesssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssens 66
Sekil 4.2. Harici 2'ye 1 Makara SiSteMli.........oocvuiervieriiesiiessisssssssssssss s ssssssssssssssssssssnnes 67

IPLI KURTARMA HAZIRLAYICI EGITIMI | XXVII






AFAD AFETLERE MUDAHALE GENEL MUDURLUGU

Sekil 4.3. Harici 3'e TMaKara SISTEMI........c..cuureeerrceesneesssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnncs 68
SKil 5.1, 1D IS SISTEM ..vvrsvevvessecvvemsssssmssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssesssssssssssssessssssenssssens 72
Sekil 5.2 1D TITMANIS SISTEMI..ovoccoovseveessecsessssssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssessssssens 72
Sekil 5.3. Yukandan Emniyetli Kurtarma [stasyonu KUrUIUMU ......oocccccoseeeerssrensseceessseseesssensens 74
Sekil 5.4. Yukaridan Emniyetli Kurtarma IStasyonU...........cceeveeeeemsmsvesssssssmsssssessssssessssssessssssees 75
Sekil 5.5. Sedyeyi Refakatgl ile Cekme veya INIMme w........c.oovcveemseseesssesseesssssnssssssssssssesssssens 76
Sekil 5.6. Yukaridan Emniyetli Kurtarma Sistemi ile Az Egimli Arazide Sedyeyi Cekme.................... 77
Sekil 5.7. Az Egimli Arazide Sedyeyi CEKME ........oorveeerceereessneeesssesssssessssssesssssssssssssssssses 78
Sekil 5.8. THPOM SISTEMI.....uuucvveerrreriiiessisssiessses s ss sttt sssss st ssssessssnsss 78
Sekil 5.9, EMNIYEE HAttl.. .ottt ssssasnnes 79

IPLI KURTARMA HAZIRLAYICI EGITIMI | XXIX






AFAD AFETLERE MUDAHALE GENEL MUDURLUGU

1 ..BﬁLUM

IP. PERLON VE DUGUM
BiLGiSI



. . o . . (<]
iPLi KURTARMA HAZIRLAYICI EGiTiMi  AFAD

1.iP, PERLON VE DUGUM BILGSi

1.1, ipler

Kernmantle olarak adlandinlan, ériilmiis bir naylon kilif (Manto) icinde yer alan ériilii ya da naylon liflerden (cekirdek)
olusmus, malzemedir

Cekirdek ipi
. Kimlik Bandi
Dis Katman
Manto

S ww==—~aey Renk Kodu

Sekil 1.1. ip Yapisi

ipler esneme oranlarina gore statik ve dinamik ipler olmak iizere ikiye aynimaktadir.

Statik ipler az esneyen, dinamik ipler ise cok esneyen iplerdir. Kurtarma calismalarda her zaman statik ipler tercih
edilmelidir. Dinamik ipler genellikle dagalik faaliyetlerinde kullanilmaktadir. Bazi 6zel kurtarma operasyonlarinda
dinamik ipler kullanmilabilmektedir. Dinamik iplerin kurtarma operasyonlarinda kullanilabilmesi icin ileri seviye bilgi
ve tecriibeye ihtiyac duyulmaktadir.

1.1.1. Statik ipler

*  Esneme dzelligi dinamik ipe gére daha az olan (%3-%5) iplerdir.

Esneme orani diisiik olmasindan dolayi kurtarma islemlerinde tercih edilir.
» Tamip olarak 9mm-12mm arasinda bulunurlar

EN1891ve UIAA standartlanini tagimalidir.

Statik ipler A (10mm iizeri) ve B (3-10mm arasi) olmak iizere iki tipe aynlirlar. A tipi ipler, personelin bir ipe
sabitlendigi uygulamalar icin tasarlanmus statik iplerdir. Bu uygulamalar; her tiirlii calisma, kurtarma veya magara
kesfi kapsamindaki ipli calismalar da dahildir. B tipiipler, A tipi iplere gore daha diisiik performans ozelliklerine (daha
diisiik agirlik, daha kiiciik cap ve daha az dayaniklilik) sahip statik ipler ve bu nedenle azami dikkat gerektirirler.

Kurtarma sistemlerinde statik A tipi 11 mm, 6zel durumlar ve gereksinimlerde ise 12 mm ve istii ipler kullaniimaktadir.
Cinkd 11 mm’ den diisiik caplardaki iplerin mukavemetleri kurtarma faaliyetleri sirasinda olusacak kuvvetleri
karsilayabilecek yeterlilikte degildir. ipler genellikle diigiim atilarak kullamildigindan, atilan diigiime gére ipin ceker
kaybi olacaktir. Bu nedenden dolayi 11 mm'den diisiik caplarda ipler kullamlmamaldir. Kurtarma faaliyetleri icin
secilecek iplerin diigiim ile kopma mukavemetinin 22 KN’ dan az olmamasi gerekmektedir. Bu konuda gerekli bilgiler
iplerin kullamm talimatlan icerisinde bulunmaktadir. Kurtarmada kullanilan inis aleti, gikis aleti, diisiis durdurucu,
ip tutucu vb. ekipmanlar genellikle 10 mm ve 12 mm arasindaki iplere uygun sekilde iretilmektedir, iplerin sisme ve
incelme durumlarindan dolayi 11 mm kullamilmalidir.
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Resim 1.1. Statik ipler
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1.1.2. Dinamik ipler

Genellikle dagcilikta ve kaya tirmaniginda kullanilir.

»  Esneyerek dinamik yiiklere dayanmak icin tasarlanmistir.

«  Genel kullamim icin standart esneme orani %8-9 dur (en dogru veri iiretici firmanin drettigi iplerin kullanim
kilavuzundan ulasilir).

Kullamm alanina ve gorevine gore 8-11 mm arasinda cesitleri vardir.

» Tamip, yanm ip ve ikiz ip olmak {izere 3 cesidi vardir.

EN 892 ve UIAA standartlanni tagimalidir.

i UIAA | ulAa
Tam ip Yarim ip ikiz ip

Resim 1.2. Dinamik ip Cesitleri

Tam ipler
9.8 ile 1"mm arasindaki ¢ap kalinhklarinda uretilirler.
*  Tek bir ipi kontrol etmek gerektigi icin kullanim kolayligi vardir.

SOk @

Yarim ipler

*  Genelde 8,5-9mm arasindaki ¢ap kalinliklaninda tiretilirler.

*  Dolambaclh uzun rotalar icin idealdir.

(ift ip teknigi ile ipteki stirtinme ve diisiis aninda malzemeye binen yiik azaltilir.
« ikiip olmasi giivenlik icin faydalidir.

*  Gerektiginde iki ipin ucu birlestirilerek uzatilabilir.

ikiz ipler

Genellikle 7.5 ila 8.5mm arasindaki ¢ap kalinliklarninda dretilirler.

Tirmanista diisme sirasinda yiik ipi ip arasinda esit dagilir.

Cift ip teknigi ile tirmanista daha fazla mesafe tirmanilabilir.

Gerektiginde iki ipin ucu birlestirilerek inis yapilabilir ancak tirmanis sirasinda ikiz ip tek basina kullanilamaz.

3
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Yardima ipler

Yardimci ipler 4mm ‘den 7 mm kadar olan iplerdir;

* Yardima ipler diismeyi durdurucu ve 6nleyici sistemlerin parcasi olarak kullaniimamalidir. Yardimar ipler
kurtarma faaliyetlerinde kullanilan ekipmanlaninin diismesini engellemek icin kullanilabildigi gibi siirtiinmeli
inis aletlerinde atilan diigiimler sayesinde frenleme sistemi olarak da kullanilabilmektedir.

Resim 1.3. Yardimai pler

1.1.3. ip Kontrolii ve Bakimi

Teknik Detay ve Raf Omriinii Kontrol Etme

Kurtarma faaliyetleri icin uygun capta ve standarda olup olmadigini, kullanim émriinii tamamlayip tamamlamadigini
etiket bantlarindan kontrol edebilirsiniz. ip raf 8mrii iiretici firmalar tarafindan genellikle 10 yil olarak belirtilmektedir.
Bu siire ipin kullamimina, saklama kosullarina, asinma durumuna gére kisalmaktadir.

ipin Tipi ipin Capi
PURLeY h 2019 07 Pt @ 10.5 mm _—
‘ retim Tarihi ¥ arti Numarasi
ﬁ-ﬁwﬁﬂlﬂgl}g 281 $-2015-0893-005 LZI;’

EN 1891 50m
ipin Standardi m ipin Uzunlugu

Sekil 1.2. Ip Etiket Bilgileri

Ipin izerinde etiket bantlarin yipranmasi ya da kopmasi durumunda ipin ucundan 30 cm kesilerek icerisinde bulunan
kimlik bandindan gerekli bilgiler kontrol edilmelidir.

.......

____________

Sekil 1.3. ip Kimlik Bant Bilgisi
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Dis Manto Gorsel Kontrolii
Ip mantosu iizerinde kesik, asinma, kilif kaymasi, yanik hasari, kimyasal temas, camur ve toz olup olmadigi gérsel

olarak kontrol edilmelidir.

Sekil 1.4. Dis Manto Gozle Kontrolii

Asagidaki gorsellerde kilif hasarlarina drnekler ve iizerinde kullanimi uygun olan ve olmayanlara iliskin isaretlemeler
bulunmaktadir.

v l v
| \
| )

Orta Asinma

Hafif Asinma AsiritAsinma

8
¥ v &
|

Q%
Y \

Kilif Kesilmesi

Kilif Yanmasi /Siirtiinme Yanigi

Kilif Yanmasi

Renk Degisikligi

Renk Degisikligi

Kihf Kesilmesi

Resim 14. ip Asinma Dereceleri

Kir (Cimento,harg,camur,kumvb. )

Renk Degisikligi

IPLI KURTARMA HAZIRLAYICI EGITIMI |
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Cekirdek Yapisinin El ile Kontrolii

Ipin cekirdegi manto tarafindan sanlmis oldugundan dolayi cekirdek kontroliiniin dokunarakyapiimasi gerekmektedir.

ipin kontrolil sirasinda ip iizerinde alisiimamis bir sertlik veya yumusakligin olmasi ipin cekirdeginin hasarli oldugunu

gostermektedir. Dokunsal kontrol iki sekilde yapilabilmektedir.

« ipi gererek ipin tiim kismina iki parmaginiz ile sertce basin. ipin yumusamis veya sertlesmis kisimlan ipin
¢ekirdeginin hasarli oldugunu gésterecektir.

«  Ipin biikiilmesi durumunda kendi sertliginden dolayr ip halka olusturmaktadir. ipin cekirdek kontroliinii yaparken

ipi bilkerek standart halka genisligi disinda dar halkalann olusmasi durumunda ipin cekirdeginin hasarli oldugu
anlasilacaktir.

Sekil 1.5. Cekirdek Yapisinin Elle Kontrol Yapisi

Bazi durumlarda cekirdek hasari gérsel kontrol sonucunda da fark edilebilmektedir. ip iizerinde gézle anlasilir
incelme ve kalinlasma ipin cekirdeginde hasar oldugunu géstermektedir. Ip cekirdeginin kontrolii uzun siiren bir
kontroldir. Kontrol sirasinda ipin tiim kisimlan gézden gecirilmelidir.

2
¥

Sekil 1.6. Hasarlt ip Cekildegi
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1.1.4. ipi Cantada ve Elde Toplama Yontemleri
ip toplama yontemleri, ipin kansmasini dnlemek, tasimayi kolaylastirmak ve gerektiginde hiz acabilmek icin
kullanilir. Dagcilik ve arama kurtarma faaliyetlerinde hayati 6nem tasir.

ipi Cantada Toplama Teknigi

ipin iki ucu birlestirilip ortasi bulunduktan sonra, ipin ug kisimlarina ip sonu diigiimil atilarak ip cantasinin tabanina
diizgiin bir sekilde yerlestiril. Daha sonra “S” sekli ve “0" sekli yapilarak cantanin icerisine sagilir. Sagilmayapilirken ip
lizerinde hasar almig veya cakil, cam, diken vb. batmalar tespit edilir temizlenir. Canta icerisine yerlestirilen ipin son
olarak ortasi cantanin tist kismina geldiginde ipin ortasini belirlemek icin bir tane sekizli diigiimii atilir ve cantanin
agzi kapatilarak ip toplanmis olur. Bu ydntemle drnek olarak 100m ip ikiye katlanarak 50m iki ayn ipmis gibi cantaya
toplanmis oldu. 100m ipin bir ucuna ip sonu diigiimii atarak cantaya sagip en son gelen ucuna da sekizli diigiimil
atip cantanin agz1 kapatilirsa bu sekilde 100m'lik tek sagim ip toplanmis olacaktrr. iki sagma yéntem arasindaki fark
inis mesafesi olacaktir.

Resim 1.5. ipi (antada Toplama

ipi Elde veya Omuzda Toplama Teknigi

«  ipin ucunu sol elinde tut ve birakma.

* Sol el sagida, sag omzunu yukarida tut.

«  Ipi sag omzunun iizerinden gecirip sol eline indir.

*  Sonra sol elinden yukan kaldinp sol omzunun iizerinden sag eline ver.

*  Busekilde ip omuz ve el arasinda “U” seklinde gidip gelir.

«  Ipinsonuna geldigi zaman “U” seklinin etrafindan birkac tur attinp icinden gecir veya ipi her iki ucunu biraz uzun
birakip toplanan ipi boydan sirtina gelecek sekilde as daha sonra iki ucunu omuzlann iizerinden ¢apraz sekilde
beline dolayarak diigiimle.

Not: Bu sarma islemini dengeli ve simetrik sekilde yapmaya dikkat et. Bu hem tasima hem de agma kolayligi saglar.

Sekil 1.7. ipi Elde veya Omuzda Toplama
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1.1.5. ip Kullamiminda Dikkat Edilecek Hususlar

« Ipler kontrol etmeden kullanmamalidir.

*  Hasarli olan bir ip hicbir sekilde kullanmamalidr.

«  Ip kullamimadan énce diismeyi durdurucu ve dnleyici ekipmanlar ile uygunlugu kontrol edilmelidir.

« Ipin herhangi bir kimyasal ile temasindan kaginilmalidir. (Asit, boya, petrol iiriinleri, yaglar, imento vb. )

*  Kullanmadan énce mutlaka kullanim kilavuzu okunmalidir.

(orev ve egitimlerde asla ipe basilmamalidir.

*  Kullamimdan sonra iplerin iizerinde diigiim birakilmamalidir.

o Ureticinin 6nerdigi sekilde ve siklikta temizlik ve bakimlan yapiimalidir.

« Ipler naylondan iiretildikleri icin nemden, kimyasallardan, direkt 1sidan ve giines 1sigindan uzakta saklanmalidr.

*  Her kullanimdan sonra ipi el ve goz ile muayene etmeliyiz.

« Ip giivenli calisma yiikiinden fazla yiiklenmemelidir. Genellikle iiretici firmalar tarafindan giivenli calisma yiikii
ip mukavemetinin 1/10 ‘u olarak kabul edilmektedir. Her durumda iiretici firma talimatlarinda belirtilen degerler
dikkate alinmalidir.

« Ipasindina, keskin ve sicak yiizeylerden korunmalidir. Bunun icin uygun tipte ip koruyuculan secilmelidir.

Resim 1.6. ip Koruma Kullanimi

1.2. Perlonlar

*  Perlon, aslinda poliamid adi verilen bir sentetik liften yapilir ve dayanikli ve hafif bir yapiya sahiptir.
Dagalk perlonu genellikle gesitli uzunluklarda ve kalinliklarda bulunabilir.

*  (esit olarak diiz ve tiip perlon seklinde bulunur.

*  Tiip perlon, genellikle diiz perlonlara gére daha kolay diigiim atilmasini saglar.
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Resim 1.7. Perlon Cesitleri
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1.3. Diigiimler

*  Genellikle ipleri bir birine baglamada, ip lizerinde emniyet noktasi olusturmada, ipi bir yere sabitlemek icin
kullanilir.

Diigiimler, kullamldiklan amaclara gdre farkli sekillerde atilabilir ve her biri belirli bir amaca hizmet eder. Bu
nedenle belirli bir gdrev icin dogru diigiimiin segilmesi ve dogru bir sekilde atiimasi dnemlidir.

«  lyi bir diigiim, giivenilir, dayanikli ve kolayca c6ziilebilir olmalidir.

Resim 1.8. Diigiimler

1.3.1. Yarim Géz - Tam Goz
*  Genellikle diigiim baslatici olarak kullanilirlar.

Yarim goz (Yanm halka) Tam g6z (Tam halka)

Resim 1.9. Yanm Goz-Tam Goz Digiim
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1.3.2. Sekizli Diigiimii

« ip iizerinde 8 rakamini andiran bir sekil ile sonunda halka olusturan bir diigimdiir.
*  Acik ve kapal olarak atilabilir.

«  Ipin ceker kuvvetini en az diisiiren diigimdiir.

«  ipin cekeri 70-80%dir.
!

Sekil 1.8. Atk Alan icin Sekizli Diigimii

b gv

Sekil 1.9. Kapalt Alan icin Sekizli Diigiimii

u»

3 B

1.3.3. Alpin Kelebek Diigiimii

«  Ipin herhangi bir noktasinda bagimsiz bir halka olusturmak icin kullanilir.
Gerektiginde bu halka yiik tasiyabilir.

Kurtarmaalann sisteme girisi icin kullanilabilir.

«  Ipin herhangi bir yerinde asinma varsa bu kismin devre disi birakilmasi icin idealdir.
« Ip ceker kaybini en aza indiren birka diigiimden biridir.

SR

Sekil 1.10. Alpin Kelebek Diigiimii
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1.3.4. Yanim Kazik
*  Hareketli bir diigiimdiir, sabit nokta olusturmaz.
*  (ogunlukla inis aleti kullanmadan inmek ya da yiik indirmek icin tercih edilir.

*  Hem ip hem de etrafina atildigi nesne (karabina ya da emniyet noktas) iizerinde siirtiinme yaratir.
»  Karabina olarak HMS seklinde genis agizlilar tercih edilmelidir.

Sekil 1.11. Yanm Kazik Digiimii

1.3.5. Tam Kazik

* Hem elde hem de kapali bir noktaya cabuk atilabilir.

*  Diigiim hareketsiz bir diigiimdiir, sabit nokta olusturur.

Hareket ettikce gevseyip coziilebilir.

Hareket etmeyecek yerlerde kullanilabilir ancak uzun siireli tercih edilmemelidir.

Sekil 1.12. Tam Kazik Digiimii
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1.3.6. Cift Balik Diigiimii

*  (ift balikgi diigiimii 2 ip ucu ile balikei diigiimlerinin ters yonde atilmasiyla olusturulur.

(it balikg diigiimii ayni kalinhktaki iki ipi birlestirmek icin kullanihir.

Ters yonde rahat hareket edebilmesine ra8men iki diigiim birbirini kilitlediginden ip uclan aynlmayacaktir.

Sekil 1.13. Cift Balikgi Diigiimii

1.3.7. Prusik Diigiimii

o Ayniipin iki ucu ile atilan cift balikgi digiimii ile olusturulur.

Anaip capiminyanisinin Tmm fazlasi kullamlmalidir.

+ Ip iizerinde iki ydnde de kontrollii hareket edebilir, ani yiik binmesi durumunda kilitlenir.

Yiik bindiginde sikisacagindan daha sonra agilmasinda sorunlar yasanabilir.

*  Herhangi bir noktaya baglama sirasinda karabina asla cift balikgi diigiimiiniin {izerine gelmemelidir.

Resim 1.10. Prusik Digiimii
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1.3.8. Cift Kulak Sekizli Diigiimii

*  Sekizli diigtimiin cift halkali olanidir.

* Herhangi bir halka ya da sabit oldugu noktada sorun ¢ikmasi durumunda ikinci halka bulunacagindan daha
giivenlidir.

* 2 noktaya yiikii esit bélmek icin de kullanilabilir.

« Istasyonlarda en cok tercih edilen diigimdiir.

Ty

Sekil 114. Cift Kulak Sekizli Disgiimi

1.3.9. izbarco (Tekli Yay) Diigiimii
*  Biripin sonunda veya basinda sabit bir halka meydana getirir.
*  Herhangi bir malzemeyi indirme ve gikarmada kullanilir.

b e,

Sekil 1.15. izbarco (Tekli Yay) Diigiimil
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1.3.10. Perlon Diigiimii

*  Perlon birlestirme sirasinda (kendi ya da baska bir perlonla) miimkiin oldukga az dénme olmalidir.
*  Tiip perlonlar soka karsi bant perlonlara gére daha dayaniklidir.

*  Miimkiin oldukga sabit nokta amacli kullaniimali ve sok yememesine dikkat edilmelidir.

*  Perlonlan birlestirmek icin kullanilir.

Sekil 1.16. Perlon Diigiimii

1.3.11. Diigiim Cekme Kuvveti
iplere diigiim atildiktan sonra ipin cekeri diigiime gére azalmaktadr.

DUGUM CEKME KUVVETI (%) KAYIP (%)
Sekizli 70-80 20-30
Kelebek 70-75 25-30
Yanm Kazik 90-95 5-10
Tam Kazik 60-65 35-40
Cift Balikgi 65-70 30-35
Cift Kulakli Sekizli 70-80 20-30
Perlon 60-70 30-40

Tablo 1.1. Diigiim Cekme Kuvvet Oranlari
Genel Ozellikler
*  Diigiim sekil olarak dogru atiimalidir, basit eksiklikler ciddi gii¢ kaybina sebep olabilir.
*  Diigiim atildiktan sonra diigiimden sonra ¢ikan ip pay! diigiim atilan ipin kalinliginin 10 kati olmalidr.
*  Diigiim her géren kisi tarafindan kolayca anlasilabilmelidir.
Diigiim, binecek yiike hazir olmalidir.
« icinde bulunulan duruma ve sonradan gelecek ihtiyalara yonelik en uygun diigiim tercih edilmelidir.
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2. TEKNiK MALZEME BILGiS

Her malzeme sahada kullamim amacina gére tretilir.
»  Malzemede UIAA,CE,EN gibi Standartlar aranir.

2.1. Kasklar

Kasklar, disandan gelebilecek darbelere kars, diisebilecek cisimlere ve carpmalara karsi kafamizi koruma amachdir.
Faaliyete ve amaca uygun kask kullanimi 6nemlidir.

Resim 2.1. Kasklar

2.1.1. Kask Cesitleri

Perlon Bant Sistemli Kasklar

*  Perlon bantli aski sistemleri vardir ve bu sistem sayesinde kaska gelen darbe soku bas kisma gecerken hafifler.
 Kafa ile kabuk arasinda bosluk oldugu icin dogal bir havalandirma saglamasindan terleme durumunu azaltir.

*  Képiik dolgulu kasklara gére daha agirdir.

Resim 2.2. Perlon Bant Sistemli Kasklar

Kompozit Dolgulu Kasklar

*  Kompozit képiik dolgu sistemi vardir.

Sok emilimi, kdpiik i¢ dolgu sistemi darbe aldiginda sekil degistirmesiyle saglar.
*  Perlon bant sistemli kasklara gdre daha hafiftir.
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2.1.2. Kask Secimi

o (E, EN, UIAA gibi standartlara uygun oldugundan emin olunmalidir. (EN 397, EN 12492, UIAA 106)

Uzun siireli gérevler icin kask agirlig1 dezavantaj olacagindan bu gibi durumlar dnceden hesaplanmalidir.

»  Kasklar, izerlerine takilabilecek aksesuarlarin uygunluklar bakimindan degerlendirmek, ¢ok yénlii kullanim
destekleyecegi icin dnemlidir.

«  Kaskimizi mutlaka kullanim alanlarina gére secmeliyiz. Ornegin; havalandirma deligi olmayan bir kask doga
sartlarinda dezavantaj yaratacaktir.

Resim 2.3. Kompozit Dolgulu Kasklar

Kask Koruyuculugu ve Omrii

Her kaskin tiretim yili ve 6mrii kitapgiginda yazmaktadir. Bu siirelerden 6nce;

«  Uzerinde gozle goriliir catlama, kinlma, delinme, yirtilma ve kopma varsa,

e (oriniir bir hasar olmasa bile bilyiik bir darbe almigsa, kullanimdan kaldinlmalidir.

 Tercihen ¢anta icerisinde rahat bir konumda tasiyarak faaliyet esnasindaki aktif kullanimlar disinda darbelerden
ve uv isinlanindan korumak kaskin kullanim émriinii uzatacaktir.
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2.2. Emniyet Kemerleri
Kurtarma personelinin kurulan ip sistemi iizerinde ya da kurulan emniyet noktalarinda hareket edebilmesi icin
kullandigy, giivenlik ve konfor saglayan malzemedir. Goreve ve faaliyete uygun emniyet kemeri kullanimi 6nemlidir.

Resim 2.4. Emniyet Kemeri

2.2.1. Emniyet Kemeri Cesitleri

Tam Viicut (Kosum) Emniyet Kemerleri

*  Viicudun bel, bacak, sirt ve gogiis kisimlarindan destek saglar.

Emniyet ve konfor agisindan kurtarma ¢alismalanina uygun olarak tiretilmistir.
* Denge saglar.

Dikkat: Emniyet noktalarinin iizerinde (A) ibaresi vardir. (A) ibaresi, bu nokta tek basina emniyet noktasi olarak
kullanilabilir demektir. ESer A/2 ise, iki adet ayni nokta birlestirilerek tam emniyet noktasi olusturularak kullanilmasi
gerekir.

Alt Viicut (Kosum) Kemerleri

*  Viicudun bel ve bacak kisimlarindan destek saglar.

»  Hem spor tirmanis veya dagailik sporu igin hem de endiistriyel kullanim icin tiretilen alt viicut emniyet kemerleri
bulunmaktadir.

*  Sportif faaliyetler icin iiretilen modeller, kurtarma calismalarinda pek tercih edilmemektedir.

*  Uygun beden secimi yapilmazsa élimciil kazalara yol acabilir.

Resim 2.5. Alt Viicut (Kosum) Kemerleri
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Ust Viicut (Kosum) Kemerleri

 Tek baslanna kullaniimazlar.

*  Uyumlu bir alt viicut kemer ile birlikte kullanilirlar.

*  Alt viicut emniyet kemerine eklenen bir iist viicut emniyet kemeri giivenlik, pratiklik ve konfor saglamanin yani
sira, kemer iizerinde 1veya 2 adet daha “A” noktasi olusmasini saglayacaktir.

Resim 2.6. Ust Viicut (Kosum) Kemerleri

2.2.2. Emniyet Kemeri Secimi

« (E, EN, UIAA gibi standartlara uygun oldugundan emin olunmalidir (Alt kemerler icin EN 813; tam viicut
kemerleri icin EN 361).

*  Alacagimiz emniyet kemerinin viicudumuzu tam olarak kavramasi gerekir.

Kullanacaginiz kemer kurtarma faaliyetinin uzunluguna gére uzun siire ipte kalma ihtimaline uygun olmal,

maksimum konfor ve giivenlik saglamalidir.

2.3. Karabinalar
Karabinalar bircok noktada, farkli amaclarla kullanilan baglanti elemanlandir. Farkli tasanm, boyut ve dzelliklerde
tiretilmektedirler.
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Resim 2.7. Karabinalar
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Kullamm Amacina Uygun Olarak Secilmelidir.
Birkag farkl baglik ve alt baghga ayrilmaktadir:
*  Kilitlerine gore karabinalar,

«  Uretim materyaline gére karabinalar,
Sekline gdre karabinalar,

2.3.1. Kilitlerine Gore Karabinalar

Kilitli Karabinalar

Genellikle ipli kurtarma ve endiistriyel amacla kullanilirlar.

«  Vida (Cevirmeli) ve otomatik kilit olarak kendi icerisinde de ikiye ayrilirlar.

Otomatik Kilitli Oval Karabina Vida Kilitli HMS Karabina

Resim 2.8. Kilitli Karabinalar

2.3.2. Kilitsiz Karabinalar
*  Genellikle sportif amagla kullanilirlar.
*  Kapilannmin istemsiz agiimasini engelleyecek bir sistemleri yoktur.

Kilitsiz (Free) Karabina Kilitsiz (Free) Karabina

Resim 2.9. Kilitsiz Karabinalar
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2.3.3.0retim Materyaline Gore Karabinalar
Aliiminyum Karabinalar

Uretim malzemesi aliiminyumdandir.

* Daha hafiftir.

*  (eker kuvveti gorece daha diisiiktir.

Aliiminyum Vida Kilitli Oval Karabina Aliiminyum Otomatik Kilitli D

Resim 2.10. Aliiminyum Karabinalar

Celik Karabinalar

+  Uretim malzemesi celiktendir.

Daha agirdir.

*  (eker kuvvetleri gdrece daha yiiksektir.

« [stasyon gibi yiiksek kuvvete maruz kalacak noktalarda tercih edilir.

Celik Otomatik Kilitli HMS Karabina Celik Vida Kilitli Oval Karabina

Resim 2.11. Celik Karabinalar
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2.3.4. Sekillerine Gore Karabinalar
Oval Karabinalar

* Yiikii simetrik olarak ikiye boler.
*  Sabit yan plakalan olan malzemelerle birlikte kullamilmasi énerilir.

S 5 )

SRR

Celik Vida Kilitli Oval Karabina Aliiminyum Vida Kilitli Oval Karabina

Resim 2.12. Oval Karabinalar

D Karabinalar
Asimetrik sekli sayesinde yiikiin biiyiik kismini gévdeye aktardigindan agirlik ve gii¢ oranlan cok iyidir.

SulcuE =

g

Celik Otomatik Kilitli D Karabina  Aliiminyum Vida Kilitli D Karabina  Aliiminyum Kilitsiz D Karabina

Resim 2.13. D Karabinalar
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HMS Karabinalar

*  Cenis kapi aralig) sayesinde birden fazla baglanti kapasitesi vardr.
Kapi agikhigr biyiik oldugundan kullamm rahathig saglar.

*  Yanm kazik diigiimii ancak bu tip karabinalarda sorunsuz kullanilabilir

Celik Otomatik Kilitli HMS Karabina Aliiminyum Vida Kilitli HMS Karabina
Resim 2.14. HMS Karabinalar

Karabina Kullamim Bilgileri

Eger kullanilan karabina manuel kilitli bir karabina ise;

 Olusacak ani bir kuvvetin veya ip lizerinde gecen zaman boyunca olusan titresimin etkisiyle karabinanin
kapisinin agilmasi, ipin ve kayanin kilitlenmemis karabina kapisini agmasi ihtimal dahilindedir.

»  Manuel olarak kilitlenen bir karabinanin, kullanim sirasinda kilitli konumda oldugu mutlaka teyit edilmelidir
ve kapimin kapanma yoniiniin her zaman asagi bakmasina dzen gosterilmelidir. Aksi taktirde kilidin, titresim
sebebi ile aglimasi kagimilmazdir.

(H) - HMS Tiorl Karabina

S &

Resim 2.15. Karabina Kullamim Bilgileri
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2.4. indiriciler (inis Aletleri)
Calismalann yapildig ip Gizerinde inme ve indirme eylemlerinin gerceklesmesini saglayan araclardir. Duruma gore
emniyet almak icin de kullamlmaktadirlar.

2.4.1. Siirtiinmeli
Ipin inis aleti (izerinde siirtinme yaratmasi temel prensiptir.
Kendi icerisinde plaka ve boru sekilli olarak ikiye ayrilir.

Plaka Sekilli inis Aletleri

*  Daha hafif ve ucuzdurlar.

e Aliiminyum alagimdan dretilirler.

*  Genellikle sportif amacla kullanilirlar.

*  Kilit mekanizmalan yoktur

*  Boyutlan kiigiildiikce ipte daha fazla burulma yaparlar.

Sportif Sekizli ~ Kurtarma Sekizlisi Kanyon Sekizlisi Sportif Sekizli

Resim 2.16. Plaka Sekilli inis Aletleri

Boru Sekilli inis Aletleri

*  Genellikle cift ip ile ve sportif amacla kullanilirlar.

* ipte burulma yapmazlar.

*  Hafiftirler ve fiyatlar uygundur.

Her kurtarmacida yedek inis aleti olarak bulunmasi énerilir.
*  Kilit mekanizmalar yoktur.

Aliiminyum alagimdan dretilmektedirler.

"‘,_‘ 7
e

ATC Reverso Jull
Resim 2.17. Boru Sekilli inis Aletleri
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2.4.2. Mekanik (Sikistirmal)

« Ipininis aleti icerisinde sikismasi temel prensiptir.

»  Otomatik olarak kilitlenebilen sekilde tasarlanmis olanlari vardir.

*  Siirtiinmeli inis aletlerine gére daha agir ve pahalidur.

«  Uzerlerinde kontrol kolu vardir.

 ID, Maestro ve Giant gibi modellerde kilit mekanizmasi oldugundan kurtarma faaliyetlerinde tercih edilir.
* |D modelinde diisiis durdurucu sistem bulunmaktadir.

Maestro Giant I'D

Grigri Giant I'D

Resim 2.18. Mekanik (Stkistirmalt)indiriciler
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2.5. Tirmandincilar

Calismalann yapildigi ip iizerinde yiikselme eylemlerinin gerceklesmesini saglayan araglardir. Piyasada cesitli
markalann cesitli ¢ikis aletleri bulunmaktadir.

Resim 2.19. Tirmandinailar

2.5.1. Jumar ve Cesitleri

o (ikis aleti iizerindeki mikro disler sayesinde aletin ipe tutunmasi (saplanmas) ile yiikselme saglanir.
«  Ipe zarar vermemek icin bu aletleri kullanirken dinamik yiikten kaginilmalidr.

Bualetler diigiim sonuna kadar siirilmemelidir.

*  Diisiis durdurucu ve ip tutucu olarak kullaniimamaldir.

Sag El Juman Sol El Juman Cift El jJuman

Resim 2.20. El Jumar ve Cesitleri
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Gogiis Jumar (Croll) Ayak Jumar (Pantin)

Resim 2.21. Jumar ve Cesitleri

2.6. Diisiis Durdurucular

*  Kurtarma operasyonlaninda tiim calismalar 2 ip hatti {izerinde yapilir.

»  Kurtarmac calisma hatti iizerinde hareket ederken, emniyet hattina da giivenlik amaciyla diisiis durdurucular
ile baglanir.

*  Cesitli markalann bu amacla dretilmis ekipmanlan vardir.

*  Yedek hat (Back-up Aleti) olarak da isimlendirilirler.

Resim 2.22. Dilsiis Durdurucular

2.6.1. Sikistirmali

« Ipin diisiis durdurucu alet icerisine sikismasi ile calisir.

*  Agiryiiklerde kaydirma olasiligi vardir.

«  Ip tutucu olarak da kullanilr.

*  Asagi ve yukar yénlii kullammlar icin farkh sekillerde kontrol edilir.

Back Up Goblin

Resim 2.23. Sikistirmali Diisiis Durdurucular
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2.6.2. Digli

*  Malzeme icerisindeki diglilerin ipe saplanmasi ile calisr.

*  (orece daha komplike malzemelerdir.

Kullamm kilavuzunda belirtilen uygun sok emiciler ile birlikte kullaniimalidir.

Eski Nesil Asap Yeni Nesil Asap (Asap Lock)

Resim 2.24. Disli Durdurucular

Disli Diisiis Durdurucu Kullanim Sekli

Sekil 2.1. Disli Durdurucu Kullanim
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2.7. Sok Emiciler

 Diisme sebebiyle ortaya ¢ikan darbe kuvvetinin azaltilmasi icin tasarlanmis yardimc malzemedir.

Birbirine dikilmis perlonlarin, diisiiste yasanan darbe aninda sékiilerek soku emmesi mantigi ile calisir.
Kullamim kapasitelerine gére iiretilmis farkli modelleri vardir.

 Tiim sok emicilerin amaci; dilsme esnasinda meydana gelen darbe kuvvetini, yaralanma siniri olan 6 KN'un
altina diisiirmektir.

En ufak bir deformasyon veya sokiilmede kullanimdan kaldinimalidir.

ASAP'SORBER 20

. 8

Asap'sorber 20 Asap'sorber 40 Asap'sorber Axess
Tek Kisilik Sok Emici Tek Kisilik Sok Emici  Cift Kisilik Sok Emici

Resim 2.25. Sok Emiciler

2.8. Ip Tutucular

*  Bu malzemeler; makara sistemlerinde, yiik veya kazazede cekmede kullanilirlar.

*  Fazla ve ani yiikte kaydirma olasiliklar vardir.

«  Ureticinin yayinladigi ve tavsiye ettigi kullanma standartlanni iyi bilmek ve bu standartlan asmamak hayati
onem tasrr.

Shunt Rescuecender Microcender

Resim 2.26. ip Tutucular
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2.9. Makaralar

Yiikiin béliinmesi ve yon degistirmesi gibi amaclarla kullamilan, iki plaka arasinda dénen bir mekanizmaya sahip
olan araclardir. Amag minimum siirtiinme yaratmaktir. Cesitli markalarin cesitli makara modelleri bulunmaktadr.

Resim 2.27. Makaralar

2.9.1. Tekli Makaralar
*  Bircok amacla kullanilabilir.
*  Her personelin yaninda 1-2 adet standart makara olmasi avantaj saglayacaktir.

Resim 2.28. Tekli Makaralar

2.9.2. ikiz (Twin) Makaralar
* 3 plaka arasinda 2 tekerden olusan bir yapilan vardir.
»  (ift veya tek ip ile kullanilabilirler.

*  Makara sistemlerinin kurulmasi gereken noktalarda iki ayn makara kullanmak yerine tercih edilebilirler.

Resim 2.29. ikiz (Twin) Makaralar
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2.9.3. Koseli Makaralar

*  (ekilen ipin geriye kagmasini 6nlemek amaciyla ana ip izerinde durdurucu olarak prusik kullanildiginda tercih
edilen makaralardr.

*  Sistem kuruldugunda pursigi kontrol edecek bir personelin yerine bu makara kullanilabilir. Personel avantaji

Resim 2.30. Koseli Makaralar

2.9.4. Jumarh Makaralar
Uzerinde bulunan disliler sayesinde ipin geri kacmasini engeller.

Pro Traxion Micro Traxion Jag Traxion Jumarli Makara

Resim 2.31. Jumarl Makaralar

2.9.5. Tandem Makaralar

Ayni eksen iizerinde iki tekerligi bulunmaktadir.

«  Ozellikle tek hatl gergin ip sistemlerinde kullanili.
*  Kesinlikle oval karabina ile kullaniimalidir.

Resim 2.32. Tandem Makaralar
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2.9.6. Diigiim Gecen Makaralar
Makaranin boyutlanindan dolay icerisinden diigiimlii ip gecmesi avantaj saglar.

Resim 2.33. Diigiim Gegen Makaralar

2.10. Yapay Istasyon
« Ip sistemlerinin kuruldugu tasiyici noktalara istasyon denir.

*  Bu noktalan olusturmak icin dogal olusumlarin yani sira, yapay malzemelerden de yararlanilabilir.
*  Bu malzemelerin genel adi, Emniyet/Istasyon malzemeleridir.

Resim 2.34. Yapay Istasyon
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Yapay istasyon Malzemeleri

e Bolt

e Sikke

e Hexantric
» Stopper
e Tricam

e Friend

«  Paw-(ogaltici (Delikli Plaka)

2.10.1. Bolt

» Matkap ile kayaya agilan delige cakilan celik diibeldir.

*  Diibel, kulak ve somun olmak iizere 3 par¢adan olusur.

Kimyasal, sikma ve tak-gikar olarak 3 cesittir.

*  Delik agma isleminden dnce kayanin saglamligindan emin olunmalidir.

*  Boltu delige cakmadan dnce, deligin icine iflenmeli ve delikteki toz temizlenmelidir.

n
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Sekil 2.2. Bolt Kullanimi
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2.10.2. Sikke
 Kaya izerindeki delik ve catlaklara cakilarak kullanilan, demir, celik, aliiminyum veya titanyumdan dretilmis
malzemedir.

 Yapisal anlamda, sert ve yumusak sikke olmak iizere 2'ye aynilir.
«  Bong, universal, bigak, yaprak, profil, halkali (birakma sikkesi) sikke gibi farkli gesitleri vardir ve farkli ebatlarda
retilir.

Sr=%\ kabtii
o w D)
=~ daha iyi
cok iyi cok iyi tercih
edilmez

5 b ﬁ Dogru Hatal Yiikleme
iyi iyi iyi kotu

dogru yanlg yanlis alternatif

Sekil 2.3. Sikke Kullanimi

2.10.3. Hegzatrik

* b kselidir, ip veya tel sapli olanlar vardir.

Daralan catlaklarda sikistirma, paralel catlaklarda dénme yontemiyle calisirlar.

» Doénme yéntemiyle sikistinrken metal veya ipin ¢ekme yéniinde ki kaya yiizeyine yakin olmasina dikkat
edilmelidir.

Resim 2.35. Hegzatrik
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2.10.4. Stopper

*  Telli takoz olarak da bilinir.

Daralan catlaklara yerlestirilir.

*  Sikisma prensibi ile calisir.

Farkh catlak boyutlan icin cesitli ebatlarda iretilir.

»  Herikiyiizeyin de catlaga tam olarak temas etmesi gerekir.

Sekil 2.4. Stoper
2.10.5. Tricam
Daralan ve paralel catlaklara yerlestirilir.
Dénme veya sikisma prensibi ile calisir.
*  Perlon banttan olusan baglanti elemani bulunmaktadir.
Farkh catlak boyutlan icin cesitli ebatlarda dretilir.
»  Kurtarma istasyonlaninda pek tercih edilmez.

Sekil 2.5. Tricam Kullanimi
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2.10.6. Friend
»  Daralan ve paralel ¢atlaklarin yani sira, tavan catlaklarina da yerlestirilir.

*  Genisleyerek sikisma prensibiyle calisir.
*  Farkh catlak boyutlan icin cesitli ebatlarda tretilir.
m

T
) 4

Sekil 2.6. Friend Dogru Kullanim

2.10.7. Paw-Cogalticr (Delikli Plaka)
*  (ok amacl istasyonlarda kullanilan bir yardimcr malzemedir.

(alisma alanlannin kolay organizasyonunu saglar ve ¢oklu baglanti noktalar yaratir.
*  Aliminyumdan iretilir.

Kullamm ihtiyacina gore cesitli ebatlar vardir.

Resim 2.36. Paw-(ogaltici (Delikli Plaka)
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2.11. Sedyeler

*  Sedyeler hastalan (kazazedeleri) nakletmek amacli tasarlanmis hasta tasima araclandir.

Sedyeler sadece profesyonel kullanim icindir, sedyenin tasinmasi ya da transferi icin en az iki kisi gerekir, bu iki
kisiden de en az birinin egitimli personel olmasi gerekir, agir yiikler icin ek personel gerekebilir.

*  Sedyeler kullanim amaci kullamim yerleri ve iiretici firmalara gore degisik sekillerde ve fonksiyonlarda iiretilebilir.

 Sedyelerde aranan sertifikalar; EN 1865 1995, EN 1498 2007, EN 354 2002 ‘ dir

2.11.1. Basket (Sepet) Sedye

Resim 2.38. Basket (Sepet) Sedye

Fiziksel Ozellikleri
Uzunluk Genislik Derinlik Agirlik WLL Sicakhik

218 cm 61cm 19cm 10 kg 272 kg -40°/+60°

* Tek parca ve ikiye katlanir olmak tizere iki gesittir,

«  Tabanindaki sert kopiik sayesinde kazazedelere tahliye sirasinda azda olsa konfor saglar,

Sedyenin tabaninin sert olmasini kazazede iizerinde herhangi bir omurga hasarlarinda kazazedenin stabil
kalmasini saglar,

*  Sedyeninyan taraflarindaki yiikseltiler sayesinde kazazedeye yandan gelebilecek darbeleri dnler,

«  zerindeki emniyet toklan sayesinde hasta kolayca sabitlenir,

*  Sedye iizerindeki hazir aski halkalari sayesinde sedye aski aparatlari ile hemen hava tahliyesine hazirlanir,

«  Hastanin (kazazedenin) dik konumda tahliyesi durumunda kazazedenin sedye icerisinde hareket etmemesi igin
boya gére ayarlana bilir ayak perlonu bulunmaktadrr,

«  Uzerindeki hazir tutamaklar sayesinde personellerin sedyeyi tasimasi icin kolaylik saglamaktadir,

»  Sedye tabanindaki delikler sayesinde deniz iistii ve sel kurtarmalaninda sedye icerisindeki suyu tahliye etmesine
olanak verir,

Tamamen kullanim yerlerine gdre metal ve tel 6rgiilii modelleri de vardir.
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Kullanim Amaci ve Yerleri

*  Hasta (kazazede) tahliyelerinde,

» Enaziki personelile arazide el ile tahliye,

Dag ve arazi tahliyelerinde,

*  Aski aparatlari ile birlikte ip kdpriisii ve hava tahliyelerinde,
Askiaparatlari ile birlikte helikopter veya ving ile tahliyelerinde,
Samandira aparatlan ile deniz iistii ve sel kurtarmalarda kullanilir.

Avantaj ve Dezavantajlar

*  Sedye arazi igin saglam kullanigh ancak arazi de tasinma durumunda agir ve kaba oldugu icin personele zorluk
yasatabilir,

*  Sert malzemeden (metal, sert plastik, vb.) dretildigi icin kazazedenin sabitlenmesi durumunda omurgada
olusabilecek zaran en aza indirecektir,

*  Sedye arazi yapisina gore tekerlek takilabilme yapisina sahiptir, ancak bu durum personelin isini kolaylastirsa da
arazide tekerlek tasimak durumunda kalacaktir.

2.11.2. Troll Sedye

Resim 2.39. Troll Sedye

Fiziksel Ozellikleri
Uzunluk Genislik Derinlik Agirlik WLL Sicakhk
200 cm 68 tm 12 tm 548 kg - kg -°

 Kapali alan tahliye icin ideal hafif ve oval bir yapiya sahiptir,

Ayak destekleri ile donatilmistir bu sayede kazazede dik bir konumda tahliye edilebilir,

»  Kompakt bir cantada saklanabilir ve tasinmasi kolaydir,

Kazazedeye siki bir sekilde sanilirsa sert bir atel gorevi olusturur,

*  Yastikl omuz askisi kazazede ekstra destek ve koruma saglar,

*  Diizlestiginde esnektir ancak kazazedeye sarlirken katilasir,

*  Sedye (izerinde bulunan sabit emniyet tokalan sayesinde pratik sabitleme olanagi sunar,

*  Sabitleme tokalan {izerinde bulunan renk aynmindan dolay sabitleme sirasinda kansikhgi dnler,
*  Sedye (izerinde bulunan sabit tutma aparatlan sayesinde tahliyeye hazir bir olanak saglar.
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Kullamim Amaci ve Yerleri

*  Hasta (kazazede) tahlivelerinde,

En az iki personel ile arazide el ile tahliye,

Aski aparatlari ile birlikte ip képriisi ve hava tahliyelerinde,
Kapali alan ve dar alan tahliyelerinde,

Dag ve arazi tahliyelerinde

Avantaj ve Dezavantajlan

*  Katlanabilir ve rulo haline gelmesi sayesinde arazide tasinmasi personele kolaylik saglayacaktir,

*  Kazazedeye ulasim sirasinda bir personel rahatlikla tasyabilir,

*  Sedye {izerinde bulanan emniyet tokalaninin plastik olmasi nedeni ile arazide kinlmasi durumunda kazazedenin
sabitlenmesi zaman alabilir,

*  Sedyenin kazazedeyi siki siki sarmasi bir nebze atel gérevi gorebilir,

*  Sedyenin kiiciik ve katlanabilir olmasi arazide ya da enkaz altinda rahat hareket edebilmeye olanak saglarken,
ayni zamanda yumusak kumas kapli olmasi sedyenin takilmasina yirtiimasina sebebiyet verebilir,

*  Sedye kazazede sabitlendigi zaman ne kadar sertlesse de alttan ve yandan gelebilecek darbeleri kazazede her
zaman hissedebilir.

2.11.3. Scoop (Kastk) Sedye

Resim 2.40. Scoop (Kasik) Sedye

Fiziksel Ozellikleri
Uzunluk Genislik Derinlik Agirlik WLL Sicakhk
200 cm 45 tm -m 10 kg 200 kg -°

Sertlestirilmis 6zel aliiminyumdan imal edilmistir,

* Yerde yatan hasta ve yaralinin sarsmadan yerden kaldinlabilmesini saglar,
*  Heriki taraftan ikiye aynlabilir, ayarlanabilir ve sabitlenebilir,

»  Sedye iizerinde kazazedeyi sabitleme icin emniyet tokalari bulunur,

*  Sedye iizerinde bulunana cizgili yap1 kaymayi engelleyici yapiya sahiptir,

*  Travmali hastanin, hareket ettirilmeden sedye iizerine alinmasini saglar,

Kullanim Amaci ve Yerleri
*  Genelde travmali kazazedelerin kazazedeyi hareket ettirmeden baska bir sedyeye aktarmaya yarar,
»  Kisa mesafede acil tasima gerektiren durumlarda kullanilir.

Avantaj ve Dezavantajlan

Sedye ile yakin mesafede iki personel ile kazazedeyi alip transfer etmenin en hizli yolunu sunar,

Travmali kazalarda kazazedeyi yerden hareket ettirmeden alip baska bir sedyeye aktarmayi saglar,

*  Bu sedye arazi kosullari ve dar alan icin uygun olmayip, iizerinde uzun siireli kazazede tagsinmasi uygun degildir.
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Resim 2.41. Sirt (Omurga) Tahtasi

Fiziksel Ozellikleri
Uzunluk Genislik Derinlik Agirlik WLL Sicakhk
185 cm 43m -m 5 ke 250 kg -

Sertlestirilmis 6zel plastikten imal edilmistir,

«  Ozellikle omurilik zedelenmesi ve bacak bélgesinde problemleri olan hastalar icin tasarlanmistir,

»  Omurga tahtasi bas sabitleyiciyle birlikte kullanilmalidir bu sayede hastanin basinin yana kaymasi 6nlenir,

*  Sedye lizerinde kazazede sabitlenmesi icin {ic adet emniyet tokasi bulunur,

« Istege bagli olarak sedyeye ahtapot kemer baglanma imkani verir,

*  Hafif ve suda batmayan aerodinamik bir yapiya sahiptir,

Sedyenin tabanimin sert olmasini kazazede (izerinde herhangi bir omurga hasarlarinda kazazedenin stabil
kalmasini saglar,

*  Sedye (izerinde bulunan sabitleme perlonlari sayesinde pratik ve hizl sabitleme olanagi saglar,

*  Bessagda, bes solda olmak iizere on adet el tutma yeri vardir.

Kullanim Amaci ve Yerleri

*  Hasta (kazazede) tahliyelerinde,
 Enaziki personel ile arazide el ile tahliye,
Kapali alan ve dar alan tahliyelerinde,

*  Dag ve arazi tahliyelerinde kullanilr.

Avantaj ve Dezavantajlar

«  Uzerindeki ahtapot kemer sayesinde kazazedenin bir an énce sabitlenmesine olanak verir,

*  Sedye lizerinde bulunan fazla tutamak ve bosluklar ¢ok fazla kisinin sedyeyi tasimasina ve ekstra sabitleme
noktalanna olanak verir,

*  Sedye iizerinde bulunan ahtapot kemerlerin cirth olmasi fazla kullamimdan ve agiri siirtiinmeden dolayi bir siire
sonra islevini kaybedebilir ve yenilenmesi gerekir,

» Sedyenin yapisinin sert plastik olmasi durumundan kaynakli kazazede alttan gelebilecek darbeleri
hissetmeyecektir,

*  Sedye iizerinde bulunan bas sabitleme aparati sayesinde kazazedenin bas kismi transfer boyunca sabit kalacaktr.
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2.11.5. Sked Sedye

Resim 2.42. Sked Sedye

Fiziksel Ozellikleri
Uzunluk Genislik Derinlik Agirlik WLL Sicakhk
250 cm 93m -m 5.9 kg 200 kg -50°/230°

*  Sedye gdvdesi, polietilen plastikten imal edilmistir,

*  Sedye lizerindeki tasiyici percinler piring malzemedendir,

Kazazedeyi dar alanlardan (magara, kanalizasyon kuyusu vb.), diizgiin veya engebeli arazilerden giivenli bir

sekilde tahliye etmek icin tasarlanmistir,

Yatay veya diisey kurtarmalarda kullanilabilir,

Yiiksek aci veya teknik kurtarma operasyonlannda diisey konumda kullanilabilir,

Helikopter tahliyesinde yatay konumda kullanilabilir,

Sagda ve solda ikiser adet olmak iizere, toplamda dort adet sabit tutamag vardir,

Sedye iizerindeki piring malzemeden mamul kusgozlerine perlon bant gecirilerek toplam tutamak sayisi sekize

yiikseltilebilir,

Azsayida kurtanci ile gerceklestirilecek operasyonlarda siiriikleyerek tahliye yapilabilmesi icin bas tarafta cekme
sistemi mevcuttur,

Kazazedeyi sikica sabitlemek icin yanda dért, ayakta iki olmak tizere toplam alti adet celik tokali giivenlik gergisi
vardir,

*  Sedye nakliye sirasinda az yer kaplamasi icin rulo haline getirilebilir, rulo halde muhafaza etmeyi saglayan celik
tokali bir adet gergiye sahiptir.

*  Kazazedenin durumu ne olursa olsun ked yelegi ile kazazedeyi sedyeye sabitlemek dnerilir.

Kullamim Amaci ve Yerleri

Hasta (kazazede) tahliyelerinde,

En az bir personel ile arazide bas askisi ile tahliye,
Kapali alan ve dar alan tahliyelerinde,

Dag ve arazi tahliyelerinde,

Magara tahliyelerinde,

Askeri ve donanmalarda,

Deniz ve sel kurtarmalarda,

Yangin ortamlarinda tahliyelerde.
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Avantaj ve Dezavantajlar

*  Katlanabilir ve rulo haline gelmesi sayesinde arazide tasinmasi personele kolaylik saglayacaktir,

Kazazedeye ulasim sirasinda bir personel rahathkla tasiyabilir,

*  Sedye iizerinde bulanan emniyet gerdirmelerinin metal olmasi arazide herhangi bir kinlma catlama gibi bir
problem yaratmayacaktir,

Sedyenin sert plastikten olmasi ve kolay tasina bilmesi durumu arazide ve dar alanlarda personele kolaylik
saglayacaktr,

*  Sedyenin bas kisminda bulunan cekme aparati sayesinde uygun arazi kosullannda tek kisinin siiriikleyerek
gotiirmesine yarar,

Ancak bu durum kar ortam harig aksi bir durum yasanmadikca sedyenin siiriiklenmesi istenilmez ¢iinkii bu
durum sedyenin altinda asinmalara sebebiyet vereceginden dolayi sedyenin mukavemeti diisecektir,

Sked sedyeyi kullanacak personelin sedyeyi ked yelegi ile kullanmasi uygun olacaktir,

*  Sked sedye ked yelegi ile kullaniimadigi taktirde sert plastik yapisindan dolayr kazazedeyi tam sarmayacaktir ve
bu durum kazazedenin omurgasinda olusabilecek zaran artiracak ve kazazede alttan gelebilecek biitiin darbeleri
hissedecektir,

*  Sked sedye kazazedenin %70 lik béliimiinii sardig icin disandan gelebilecek darbeler igin koruma saglayacaktir.

Sked Sedye Teknik Muayne

*  Sedye iizerinde gozle inceleme yapin,

*  Sedyenin kenarlarinda ya da uc kisimlarinda kesilme olmasi durumunda sedye kullanim disi birakilmalidir,

*  Sedye (izerinde darbe kaynakli olusan sekil bozukluklarindan dolayi sked seklini alamiyorsa sedye kullanim disi
birakiimalidir,

*  Sedye iizerinde bulunan toka ve klipsleri kontrol edin ve parcalarda biikiilme kinlma tespit edilmesi durumunda
gerekli parcalann degisimi yapilmalidir,

*  Sedye iizerinde bulunan kus gozleri hasar gérmesi durumunda degistirilebilir, ancak dikkat edilmesi gerek kisim
kus gdzleri degistirildikten sonra sedyenin katlanmasina engel olmamalid,

*  Sedyede degisimi yapilan kus gozlerinin keskin tarafi i¢ kisimda birakilmalidir dis kisimda kalmasi durumunda
iplerde ve perlonlarda kesilme yaratabilir,

Tiim askilan kontrol edin askilarda buluna dikislerde kinklik ya da kopukluk olmasi durumunda, kayislarda renk
solgunlugu, 10’ dan fazla tiftiklenme olmasi durumunda kayislan degistirilmelidir,

 Yatay asansor askisi olarak kullanilan sapanlarda; asinma, renk degisimi ve dikislerde kopukluk olmasi
durumunda sapanlari degistirilmelidir, Sedye aparatlan arasinda dikey tahliye icin kullanilan; 9,5 mm statik ip
lizerinde renk degisikligi, kink, ve tiftiklenme tespit edilmesi durumunda ip degistiriimelidir,

*  Diger tiim perlonlar, ipler ve sapanlar ayni sekilde kontrol edilmelidir,

* Sedye aparatlan arasinda bulunan celik karabina sorunsuz bir sekilde calisir durumda olmalidir, karabina
kapisinin yayinin ve somununun aktif durumda calistigini kontrol edin,

«  Herhangi bir kullanim siiphesi durumda iiretici Firma (Skedco) ile iletisime gecin.
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Sked Sedye Sabitleme Teknikleri

Sked Sedye, sedye tasariminda tamamuyla farkli bir konsepttir. Dolayisiyla, potansiyel kurtarma personeli Sked'i
gercek bir kurtarmada kullanmadan énce, bu donamim iizerinde pratik yapmali ve onun hakkinda bilgi sahibi
olmalidr.

I. Sked Sedyeyi Acma Ve Diiz Serme

—

*STEEL BUCKLES

i i s e i i .i_ =

*COBRA BUCKLES

1. Sedyeyi paketinden gikarin ve yere serin. 2. Uzerindeki perlonlan ¢dziin, sedyenin bir ucuna
ayaginizla basin ve ruloyu agin.

3. Sedyenin her iki ucunu da ters yéne katlayarak 4. Hazirlk icin tiim perlonlan ayinn.
diizlesmesini saglayin. Plastik, soguk havalarda

sertleseceginden, bu islemi iki kez tekrarlamaniz

gerekebilir.
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1. Kazazedeyi sedyenin iizerine siiriiklemeden once
hem bir rampa olusturmasi hem de kazazedenin
kiyafetlerinin  takilmamasi icin sedyenin bas
bélimiind ters yone kivinn.

2. (ekme perlonunu sedyenin altina sikistinn. Kazazedeyi,
bacaklarinin alt bélimiinden tutarak yavasca sedyeye
siiriikleyin.

3. Tagimaya hazirlamak icin tiim perlonlan 4, Kazazedenin gogsii, sedyenin en (st kisminda
ayarlayin ve tiim tokalan sabitleyin. bulunan capraz perlonlar ile esit konuma gelene kadar

siiriiklemeye devam edin.
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IIl. Kazazedeyi Sedyeye Yerlestirme Metot 2: Once Bas

i
e
o
1. Sedyenin ayak ucu bélimind bir rampa 2. Kazazedenin basinin yatay hareketini énlemek amaciyla
olusturmak icin kivinn ve bu béliimdeki perlonlar kollarmizin  6n  kismini kullanin. - Kazazedeyi koltuk
kenara cekin. altlanndan kavrayin ve omurgasi ile hizalanmis olarak

yavasca sedyeye siiriikleyin.

3. Kazazedenin gogsii, sedyenin en ist kisminda 4. Tasimaya hazirlamak icin tiim perlonlan ayarlayin ve
bulunan capraz perlonlar ile esit konuma gelene kadar  tiim tokalan sabitleyin.
siiriiklemeye devam edin.
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1. Sedyeye kazazede yiiklemeden 6nce tiim tokalan 2. Sedyenin kenarlanni kaldinn ve perlonlan tokalara
acin ve perlonlan kenara gekin. takip gerin.

3. Sedyenin ayak kismini kivinp tokalan takin ve 4, Perlonlan, kesinlikle sedyenin iizerinden capraz bir
perlonlan ayarlayin. sekilde gecirmeyin, Perlonlan bu sekilde baglamak,
sedyenin ortadan biikiilmesine sebep olacaktir.
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V. Yatay Kaldirma/indirme

1. Uzerinde headstrap yazan sari sapan, sedyenin 2. Sapanin diger ucunu, sedyenin altindan
bas tarafindaki acili delikten gecirin. gecirerek diger taraftaki acili delikten gecirin.

3. Sapanin iki ucunu esitleyin. Ayni uygulamayi diger 4. Dort sapani da esitledikten sonra sapanlan celik
sapanla ayak béliimiine de yapin. karabina ile birlestirin.
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METHOD #1
1. Sedyenin bas tarafini, kazazedeyi olasi risklerden 2. Dikey kaldirma ipini, sedyenin bas tarafindaki san
korumak icin kazazedenin baginin iizerine dogru biikiin halkalardan gegirin.
ve elle tasima perlonunu, ikinci baglanti perlonuna
baglayin.
g

METHOD #2

3. Sedyeyi ¢ok dar alanlardan gecirebilmek icin, dikey 4. lpi, sedyenin her bir kenarindan, sekilde oldugu gibi
kaldirma ipinin ucunu uzun birakin. ipi, kazazedenin omuz gecirmeye devam edin.
hizasindaki sari halkalardan gecirin.

5. Ipi, Resimde oldugu gibi sedyenin alt 6. Ipi, sedyenin altinda camadan diiiimi ile baglayin.
deliklerinden icten disa dogru gecirin.
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7. Ipi, sedyenin ayak tarafindaki siyah tasima perlonlarindan
distan icer dogru gecirin ve camadan diigiimii ile birlestirin.

VIL. Sirt Cantasi/Cekme Kosumu:

8. Her camadan diigiimiiniin sonuna, giivenlik icin adi
diigiim atin.

1. Cekme perlonunun bir ucunu sirt cantasina baglayin.
Sirt cantasi, cekme kosumu olarak kullanilacaktir.

2. Cekme perlonunun diger ucunu, sedyenin cekme
perlonuna baglayin. Bu sayede sedyenin, eller serbest
bir sekilde ¢ekilmesine imkan saglanmis olur.
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1. Cekme perlonu, 3-4 kurtarmacnmin sedyeyi 2. Dort adet cikanlabilir tasima perlonu takmak, sedyeyi
cekmesine imkan saglayan tasima saplanna 8 kurtarmacnin tagimasina imkan saglar. Cikanlabilir el

baglanir. perlonlanni, sedyenin yan tarafindaki kullaniimayan sari
halkalardan gegirin.

I. Sked Sedyenin Toplanmasi

1. Sedyeyi, tiim karsilikli baglanti perlonlan bagh 2. Bas ucundan baslayarak, sedyeyi mimkiin

olarak yere yatinn. oldugu kadarsikiruloyapin. Dizinizi de kullanarak,
sedyeyi kiiciik bir rulo haline getirmeye devam

Ciftli celik tokalar: Sedyenin sarma perlonunu,  edin.

iist ucu sedyenin ayak boliimiine bakacak sekilde

tokanin icinden gecirin.
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3. Rulo haline getirilmis olan sedyenin {izerinde
dizinizi tutarken, ayak tarafindaki perlonlan
tokaya takin ve gerin.

II. Dikey Kaldirma ipi ile Yatay Kaldirma

1. Ipin ortasina atilan sekizli diigiimiinden tutun
ve ipin uclanni icten disa dogru acih kaldirma
deliklerinden gecirin.

3. Ipin uclanmi sedyenin altindan gecirin ve
sedyenin diger kenannda bulunan agil kaldirma
deliklerinden distan ice dogru gecirin.

4. Ciftli celik tokalar kullaniliyorsa sedyeyi bu
tokalar ile sikistinp cantasina yerlestirin.

2. lpin uclanm sedyenin altindan gecirin
ve sedyenin diger kenarinda bulunan agih
kaldirma deliklerinden distan ice dogru gecirin.

4. Kazazedenin giivenlik ve konforu icin, ipin
bas ucundaki kismi, ayak ucundaki kismina
gore biraz daha kisa olmalidir ve sedyenin
bas ucu kisminin, hafif yukan bakacak sekilde
pozisyon almasi saglanmalidir.
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2.12. Kazazede Sedyeye Sabitlenirken Dikkat Edilmesi Gereken Diger Hususlar

Oncelikle kazazedenin durumunu analiz ettikten sonra gerekli ilkyardim yapilip sonra, kask ve emniyet kemeri
kazazedeye en az hareketle giydirilmelidir. Sedyeye alinan kazazedenin kiriklan var ise atel ile beraber sabitleme
yapilmahdir. Eger kazazedenin agik ve kanamali kingi var ise dncelikle kanama durdurulmalidir. Sabitleme ve tasima
sirasinda kullanilan ip ve perlonun yarali bélgeye zarar vermemesi ve pozisyonunun bozulmamasi icin, kirnk hareket
ettirilmeden alti ya da istii yumusak dolgu malzemesiyle desteklenerek sabitleme yapiimadir.

Dagda ya da ip sistemleri iizerinde kullanilan sedyelerin tokali kemer ya da bir ucu sabit, diger ucu agik perlonlan
vardir. Bu noktalar genellikle; kazazedenin diz alti, diz iistii, bel ve gogiis kafesi hizasindadir. Ayrica sked ve vakumlu
sedyeler gibi bazi modellerde, bas ve ayaklan sabitlemek icin ekstra perlon bantlar mevcuttur.

Kazazede sedyeye sabitlenirken dikkat edilmesi gereken en dnemli husus; gogiis kafesi hizasina gelen sabitleme
noktasi sikilmadan dnce, kazazedenin bilinci agiksa, derin bir nefes almasi isteyerek gogiis kafesinin sismesini
saglamak ve daha sonra sabitlemeyi yapmaktir. Kazazedenin bilinci kapali ise bir elinizi yumruk yaparak kazazedenin
g0giis kafesi ve baglanti noktasi arasina koyduktan sonra sabitleme yapmalisiniz. Bunun amaci, kazazedenin gégiis
kafesinin fazla sikilmasini énlemek ve rahat nefes almasini saglamaktir.

Ip kullanarak sabitleme yapiliyorsa; perlon bant, dinamik ya da statik ip fark etmeksizin, en az 8 mm ve iistii kalinlig;
olan ve 10 mt civarinda bir ipe ihtiyacimiz olacaktir. Sabit kemerleri olmayan sedyemizin icinde en az 10, en fazla 15 mt
ip bulundurmakta fayda vardir. Sabitlemeye, 6ncelikli olarak kazazedenin ayaklarinin oldugu kisimdan baslanmasi
gerekir.
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3.EMNIYET NOKTASI SECIMI-ISTASYON CESITLERI VE KURULUM YONTEMLERI

3.1. Emniyet (istasyon) Noktas

istasyon olusturmak icin dogada bulunan; agac, kaya babasi, kum saati ya da dogaya insan eliyle yapilmis ya da
yerlestirilmis; direkler, kolonlar, bolt, arag, kaya catlaklarina yerlestirilen istasyon malzemeleri vb. ekipmanlari
kullanarak ipin ilk baglanti noktasina denir.

Resim 3.1. Emniyet (istasyon) Noktasi Kurulum Baglanti Noktalar

3.1.1. istasyon

Olusturulan emniyet (istasyon) noktalannin birlestirilmesiyle bir araya gelmis; inis, cikis, cekme-germe, kurtarma
sistemlerinin ana baglantilanna verilen genel isimdir. istasyonlar olayin durumuna, sisteme verilecek yiike ve
emniyet noktalannin konumuna gére cesitlilik gosterebilir.

Emniyet (istasyon) Noktasi Secimi

Emniyet noktasi olusturulacak yerin seciminde;

Agac ise; govdesi genis, koklii ve yas agag (cam, sedir, kayin vb. tiir) olmasina dikkat edilmelidir. Govdesi su dolu ve
kbkleri fazla uzanmayan (palmiye, incir agaclan, makilik calilar vb.) tercih edilmemelidir. Kaya ise; kaya veya kaya
babasinin yeryiiziinde devamhligi olmasina, sertlesmis kaya yiizeyi olmasina dikkat edilmelidir. Bosta duran kaya
parcalari ve yumusak yiizeyli kaya yapisi emniyet noktasi olarak kullanilmamalidir.Kum saati ise; kum saati iizerinde
herhangi bir kink catlak olmamasina dikkat edilmelidir, kum saati iizerinde keskin yiizey vs. varsa ekic yardimiyla
diizeltilme islemi yapilmamalidir keskin yiizeyler ip koruma malzemesiyle bertaraf edilmelidir.

Bolt ise; kayayiizeyine bolt cakmadan énce kaya yiizeyi kaya muayene gekici ile uygun bir sekilde muayene edilmelidir.
Muayene sirasinda cekic ve kaya yiizeyinden ince, tiz bir ses gelmesine dikkat edilmelidir, cekic ve kaya yiizeyinden
tok bir ses geliyorsa kaya yiizeyinin ve kaya yapisinin uygun olmadigi anlamina gelir. Genel olarak yapay emniyet
noktalannda ise; dogaya insan eliyle yapiimis ya da yerlestirilmis olan direk, kolon, siitun, arag vb. yapilann yer
ylizeyine sabit olmasina, kullanilan materyallerin saglam olmasina ve kendiliginden ¢ikmamasina dikkat edilmelidir.

istasyon Cesitleri ve Kurulum Yontemleri
Yapilacak calismalara uygun istasyon kurmak énemlidir. Istasyonun cesitliligi genel olarak istasyona binecek yiike
gore ve emniyet noktalannin yiik kapasitelerine gore cesitlenebilmektedir.

istasyon Kurulumunda Agilar

Istasyon; iki veya daha fazla bagimsiz emniyet noktalanini bir araya getirilerek olusur. Bunun tek bir emniyet
noktasindan temel farki, yikiin emniyet noktalar arasinda dagitiimasidir. Herhangi bir nedenle emniyet
noktalarindan bir tanesinin kopmasi, ¢ikmasi, sékiilmesi vb. durumlar olursa, diger emniyet noktasi kuvvetin yiikiinii
alacaktir. Yiikiin birden fazla emniyet noktasina dagitildigi istasyon cesidi kullanildiginda, emniyet noktalarinin “V”
agisinin dikkate alinmasi gerekir.
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100 kilogramlik bir yiikte iki emniyet noktasinda V acisi ne kadar biiyiikse her bir emniyet noktasinin tasidigi yiik de
0 kadar fazla olur.

57.73 Kg 57.73 Kg
70.71 Kg .),TCIJI Kg
100 Kg 100 Kg
146.19 Kg 146.19 Kg
287.93 Kg 287.93 Kg

Resim 3.2. Emniyet Noktasinda V Aisi

Bu sebepten istasyon olusturulurken giivenlik amacli emniyet noktalari arasindaki “V” agisinin 50° ile 60° olmasina
dikkat edilmelidir. Bu acilarda emniyet noktalarina binen yiikler %50 ye yakin dagilirken, 90° ve gecen agilarda
emniyet noktalarina binen yiikiin %100 ve iizeri olacagl hesap edilmelidir. Gézle agi hesabi yaparken 90° ve 120°
acilarda parmak gonlerinden destek alabilirsiniz.

Resim 3.3. Emniyet Noktasinda V Agisini El ile Hesaplama

Yonlendirme istasyonu Kurulumunda Agilar

inis-Cilas sistemi iizerinde (ip hattinda); keskin yiizey, negatif yiizey, carsak ve bos taslann oldugu yiizey vb.
durumlardan iplere gelebilecek olumsuzluklar baypas etmek icin ip hattinin yonii degistirilmek istenirse personel
farkl sebeplerden duvar yiizeyinde baska bir alana ge¢mek isterse bu sebeplerden dolayi sistem (izerinde inis-cikis
yaparken yonlendirme istasyonu kurmak gerekebilir. Yonlendirme istasyonu ip hattinda ipin yoniinii degistirmek
icin kullanilir, normal sartlarda yonlendirme istasyonuna agiri bir yiik binmesi beklenmez. 100 kilogramlik bir yiikte
yonlendirme istasyonun V agisi ne kadar biiyiikse, ydnlendirme istasyonuna binen yiik de o kadar fazla olur.
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Resim 3.4 . Yonlendirme istasyonun V Agisi

Bu sebepten ydnlendirme istasyonu olusturulurken giivenlik amacli ip hattinin yonlendirme istasyonundaki diisey
agimin en fazla 20° olmasina dikkat edilmelidir. Bu agilarda yonlendirme istasyonuna binen yiik %35 e yakinken, 60°
ve gecen agilarda yonlendirme istasyonuna binen yiikiin %100 ve (izeri olacagi hesap edilmelidir.

Yénlendirme istasyonundaki diisey agimin 45° yi gectigi durumlarda istasyona binen yiik artacagindan ve buna dayali;
baglanti noktasi kopmasi, ¢ikmasi, sokiilmesi vb. durumlardan kaynakli personelin pandiil (savrulma) yasamasini
onlemek amacyla yonlendirme istasyonu giiclii ve saglam bir nokta secilmesine, ydnlendirme icin kullanilan
baglantinin ikiye cikanlmasina ve ayn karabinalar ile ip hattindaki iki ipe birden takilmasina dikkat edilmelidir.

Cift Kulak Sekizli Diigiimii ile istasyon Kurulumu

Cift kulak sekizli diigiimii ile istasyon kurumu en basit ve en hizli kurulum yéntemlerinden bir tanesidir. Bu yéntem
genelde personelin bireysel inis-gikis yapaca@i hatlarda ve emniyet noktalannin birbirine yakin oldugu noktalarda,
iplerin ucuna ya da ipin ortasinda ipi ikiye ayirarak iki ayr ipmis gibi diisiinerek ipe cift kulak sekizli diigiimii atilmasi
ve kulaklarn her birini ayn ayri emniyet noktalanna baglanmasiyla olusturulur. Eger ipin ortasina atilip iki ayri ipmis
gibi distiniilerek atilacaksa ilk diigiim calisma hatti icin olusturulur, diigiimden cikan ipe biraz bos verilerek ikinci
diigiim atilarak ayni emniyet noktalarina ayn ayn girilir ve béylelikle calisma hatti icin ve emniyet (yedek) hatti icin
iki emniyet noktasindan istasyon kurulmus olur.

Resim 3.5. Cift Kulak Sekizli Diigiimi ile istasyon Kurulumu

BN | eerLRE MUDAHALE GENEL MODURLUG



AFAD AFETLERE MUDAHALE GENEL MUDURLUGU

Sekizli Diigiimii ve Kelebek Diigiimii ile istasyon Kurulumu

Sekizli diigiimii ve kelebek diigiimii ile istasyon kurumu en basit ve en hizli kurulum yéntemlerinden bir tanesidir.
Bu yontem genelde personelin bireysel inis-cikis yapacagi hatlarda ve emniyet noktalannin birbirinden uzak ama
ayni dogrultuda oldugu noktalarda uzakta ki noktaya ipin ucuna sekizli diigiimii atilarak ilk emniyet noktasina
baglanir, ayni dogrultudaki yakin olan ikinci emniyet noktasina da ayni ip tizerinde kelebek diigiimii atilarak halka
emniyet noktasina baglanir ve esitleme yapilir, sekizli diigiimii ve kelebek diigiimi kullanilarak istasyon kurulmus
olur, ikinci ipe ayni sistemle diigiimler atilarak ayni emniyet noktalarina ayn ayri girilir ve béylelikle calisma hatti icin
ve emniyet (yedek) hatti icin iki emniyet noktasindan istasyon kurulmus olur.

Resim 3.6. Sekizli Diigiimii ve Kelebek Diigiimii ile istasyon Kurulumu

iki Emniyet Noktasindan Oriimcek Capasi istasyonu Kurulumu

Genellikle kurtarma istasyonlarinda tercih edilir. istasyon olusturulduktan sonra sisteme takilan paw sayesinde
istasyondaki baglanti noktasini cogaltarak kurtarma icin gerekli olan ekipmanlan sisteme dahil edilmesini
kolaylastinr. Kurtarma sirasinda sistemden gelen yiik 6nce pawa, sonrasinda paw dan ¢ikarak iki koldan toplam
4 iple, iki emniyet noktasina dagiimis olacagindan sistemde 6riimcek ¢apasinin kullaniimasinin diger bir faydasi
olacaktir. ki emniyet noktasindan driimcek capasi olusturmak icin 11 mm olusturulmus yardimar ip cift balikg
diigiimii ile kapatilarak ip halka haline getirilmelidir, halka halindeki ipi emniyet noktalanndaki karabinalardan
gecirilmelidir, iki emniyet noktasinin arasindan ip tutularak kurtarma hatti dogrultusuna dogru ip yonlendirilerek
kor diigiim ya da sekizli diigimii atilarak (atilan digimin sikismamasi icin diigiimiin arasina karabina takmak
tiim islemler bittikten sonra karabinay sokerek diigiimii ¢gzme kolayligi saglayacaktir) istasyon tamamlanmalidir.
Diiglime karabina yardimiyla takilacak pawa kurtarma sistemi ya da inis-gikis hatti baglanarak sistem kurulmus

olacaktr.

Sekil 3.1. iki Emniyet Noktasindan Oriimcek Capasi istasyonu Kurulumu
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Ug ve Uzeri Emniyet Noktasindan Oriimcek Capasi istasyonu Kurulumu

Genellikle kurtarmaistasyonlaninda ve istasyona fazla yiik binecegi durumlarda tercih edilir. istasyon olusturulduktan
sonra sisteme takilan paw sayesinde istasyondaki baglanti noktasini cogaltarak kurtarma icin gerekli olan
ekipmanlan sisteme dahil edilmesini kolaylastinr. Kurtarma sirasinda sistemden gelen yiik 6nce pawa, sonrasinda
paw dan gikarak iic ya da iizeri koldan dagilan iplerle, ii¢ ya da (izeri emniyet noktalarina dagilarak sistemdeki yiikiin
oriimcek capasi yontemiyle emniyet noktalanna esit bir sekilde aktanldig) istasyon cesididir.

Uc ya da iizeri emniyet noktasindan driimcek capast olusturmak icin 11 mm olusturulmus yardima ip cift balikg
diigiimil ile kapatilarak ip halka haline getirilir, halka halindeki ipi emniyet noktalarindaki karabinalardan gecirilerek
iic ya da (izeri emniyet noktalarimin arasindan ipler tutularak kurtarma hatti dogrultusunda ip yonlendirilerek kor
diigiim ya da sekizli diigiimii atilarak (atilan diigiimiin sikismamasi icin diigiimiin arasina karabina takmak tiim
islemler bittikten sonra karabinayi sokerek diigiimii ¢6zme kolayh§l saglayacaktir) istasyon tamamlanmalidir.
Diigiime karabina yardimiyla takilacak pawa kurtarma sistemi ya da inis-cikis hatti baglanarak sistem kurulmus
olacaktir.
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Resim 3.7. U ve Uzeri Emniyet Noktasindan Oriimcek Capasi istasyonu Kurulumu
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4. MAKARA SISTEMLERI VE KURULUM YONTEMLERI

4.1. Dahili 3’e 1

3'e 1 makara sistemi, yiikiin izerinde bulundugu ana hat tizerinde kurulur.

*  Yiikten gelen ip, istasyon iizerindeki bir makaradan doner,

* Bu ipi cektigimiz zaman geriye kaymamasi icin, bir ip tutucu kullamlmasi
gerekmektedir,

*  Buip tutucu (prusik, shunt, microcender veya rescuecender ) makaradan hemen
oncesine takilir ve baska bir karabina ile istasyona sabitlenir,

« Ipin iizerine, ilk yerlestirdigimiz ip tutucudan asagisina bir ip tutucu daha takilir
ve bu ip tutucunun ucuna bir makara takilr,

« Istasyondaki makaradan gecen ip, buradaki makaradan da gecer ve ipin yonii
tekrar istasyona dogru doner,

3:1

« ikinci makaranin icinden gecen ip istasyona dogru cekildiginde, sistem 3'e
1 makara sistemi olmus olacaktr, ikinci takilan ip tutucu ve ucundaki makara
istasyona yaklasinca cekme islemi durur ve bu ip tutucu asag kaydinlir, sonra
cekme islemi devam edilir.

e Aymi islem, ilk makaranin yerine ID,maestro vb. Mekanik inis aletleride
kullamlarakta yapilabilir, bu tip aletler kullanilirsa ilk ip tutucuya gerek olmayacaktir.

Sekil 4.1. Dahili 3'e 1 Makara Sistemi
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4.2, Harici 2'ye 1
Harici makara sistemleri, ana ipten bagimsiz bir ip ile kurulur ve ana ip iizerine bir ip tutucu ile birlestirilir, bu
asamada yiikten gelen ip, yani ana ipin ucu istasyona sabit olabilir, ID {izerinde de olabilir.

Ana ip lizerine bir ip tutucu takilr,

Makara sistemini olusturmak icin kullanacagimiz ayn bir ipin ucu istasyona sabitlenir,

Ana ipin izerine takilan ip tutucuya bir makara takilir ve istasyondan gelen ikinci ip bu makaradan geirilip
istasyon yoniine dogru cekilir.

Bu sistem 2'ye 1 sistem olacaktir ve ana ipe haricen eklenmis olacaktir.

Cekme isleminin bu sekilde devam etmesi durumunda, ana ip yukan cekildikce istasyon noktasindaki ID’ den
ana ipin bosu alinmaldrr,

Ana ipin istasyona sabit oldugu secenekte ise harici makara sistemi ile cekme islemine baslamadan énce,
ana ipte olusacak boslugu alabilmek ve geri kagmasini engellemek icin ana ip Gizerine bir ip tutucu takilir ve
istasyona sabitlenir,

Cekme islemi yapilirken, ip tutucu ile istasyon arasinda olusacak ip boslugu ID takilabilecek miktara geldiginde
cekme islemi durdurulur ve ana istasyona ID sabitlenerek ip icerisinden gecirilir, ipin boslugunu alma islemi ID’
ye aktanlmis olur, ip tutucu iptal edilir.

Sekil 4.2. Harici 2'ye 1 Makara Sistemi
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4.3. Harici 3'e 1

Harici makara sistemleri, ana ipten bagimsiz bir ip ile kurulur ve ana ip iizerine bir ip tutucu ile birlestirilir, bu

asamada yiikten gelen ip, yani ana ipin ucu istasyona sabit olabilir, ID {izerinde de olabilir.

* Anaip lizerine bir ip tutucu takilr,

» Makara sistemini olusturmak icin kullanacagimiz ayn bir ipin ucu karabina yardimiyla ana ip Gzerindeki ip
tutuya sabitlenir,

« [stasyon sistemi iizerine bir makara takilir ve ip tutucudan gelen makara ipi, bu makaradan gecirilip tekrar ip
tutucu yoniine dogru cekilir,

« Iptutucu iizerindeki karabinaya bir makara takilir ve istasyondan gelen makara ipi tekrar bu makaradan gecirilir
ve istasyon yéniine dogru cekilir,

Busistem 3'e 1sistem olacaktir ve ana ipe haricen eklenmis olacaktir,

» Ana ipin istasyona sabit oldugu secenekte ise harici makara sistemi ile cekme islemine baslamadan dnce,
ana ipte olusacak boslugu alabilmek ve geri kagmasini engellemek icin ana ip Gizerine bir ip tutucu takilir ve
istasyona sabitlenir,

*  (ekme islemi yapilirken, ip tutucu ile istasyon arasinda olusacak ip boslugu ID takilabilecek miktara geldiginde
cekme islemi durdurulur ve ana istasyona ID sabitlenerek ip ierisinden gecirilir, ipin boslugunu alma islemi ID’
ye aktarimis olur, ip tutucu iptal edilir.

Sekil 4.3. Harici 3'e 1 Makara Sistemi
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5. iP UZERINE INiS-TIRMANIS-KURTARMA SISTEMLERI

5.1. ip inisi Sistemi

Cografi ya da yapisal sartlardan kaynakli sarp ve dik yerlerden insan eliyle erisimin olmadigi yerlerde ip teknikleri
kullamlarak yiiksek bir noktadan giivenli bir sekilde inis yapmak icin kullanmilan bir ekipman ve teknikler biitiiniidiir.
Genellikle dagailik, kaya tirmanisi, magaracilik, arama kurtarma operasyonlari, askeri operasyonlar ve bazi endiistriyel
uygulamalarda kullanihir. Bu sistem, kullamicilanin kontrolli bir sekilde ip boyunca asagi inmesini saglar.

Ip inisi yapacak personel inis yapacag bélgeye gelmeden dnce inis ve gikis
sistemi icin gerekli olan malzemelerin eksiksiz oldugunun kontrollinii
yaparak inis yapacagi bélgeye gelmelidir. Personelin ip hattina baglanacagi
nokta sarp yiizeye ¢ok yakinsa istasyon noktasina ya da ip hattina kadar
uzanan bir emniyet hatti cekilerek personelin inis hattina giivenli bir sekilde
yaklasilmalidir. Calisma hatti ve emniyet (yedek) hattinin sonlarinda ip
sonu diigiimii oldugundan emin olunmalidir.

Personel sistem (izerinde bulunan iki ip hattindan bir tanesine (emniyet
hatti) dncelikli olarak kemer iizerinde ggiis halkasina baglantisi olan diisiis
durdurucu ekipmanini emniyet hattina takarak fonksiyon testini yapmalidr.
Personel emniyet kemerinin gébek halkasina inis aletini takarak calisma
hattina baglamalidir, sisteme baglanan personel ekip arkadasi tarafindan
tekrardan kontrol edilmelidir. inise baslayan personel inis siranda; inis
o yaptigi hatti, inis yoniinii ve emniyet (yedek) hattini gozlemleyerek
sekil 5.1. Ip Inis Sistemi kontrollii bir akista inisini yapmalidir.

Inisini tamamlayan personel dncelikli olarak giivende ve emniyette oldugunu bildirir, calisma hattindaki inis aletini
sistemden sokerek emniyet kemerindeki malzeme askisina takmalidir, sonrasinda emniyet (yedek) hattindaki
diisiis durdurucuyu sokerek kemer iizerindeki malzeme askisina takarak sistemden ayrilmalidir. Sistemden aynilan
personel ip hattinin bos oldugunu bildirmelidir. Bu manevralar sirasinda kullamilan karabinalann kapilanimin kilitli
oldugundan emin olunmalidir ve calisma sirasinda siirekli gdzlemlenmelidir.

5.2. ip Tirmanis Sistemi

Cografi ya da yapisal sartlardan kaynakh sarp ve dik yerlerden insan eliyle
erisimin olmadigi yerlerde ip teknikleri kullamilarak alcak bir noktadan
giivenli bir sekilde tirmanig yapmak icin kullanilan bir ekipman ve teknikler
biitinidiir. Genellikle dagailik, kaya tirmanisi, magaracilik, arama kurtarma
operasyonlari, askeri operasyonlar ve bazi endiistriyel uygulamalarda
kullanilir. Bu sistem, kullamiailanin kontrolli bir sekilde ip boyunca yukari
yonde tirmanisini saglar.

ip Tirmanigi yapacak personel tirmanis yapacagl bolgeye gelmeden énce
inis ve gkis sistemi icin gerekli olan malzemelerin eksiksiz oldugunun
kontrolliinii yaparak tirmanis yapaca@ bolgeye gelmelidir. Personelin ip
hattina baglanaca@i nokta sarp yiizeye cok yakinsa ip hattina kadar uzanan
bir emniyet hatti cekilerek personelin cikis hattina giivenli bir sekilde
yaklasiimalidir.

Personel sistem iizerinde bulunan iki ip hattindan bir tanesine (yedek hat) Sekil 5.2. ip Tirmanis Sistemi
oncelikli olarak kemer iizerinde gdgiis halkasina baglantisi olan diisiis
durdurucu ekipmanini ip hattina takarak fonksiyon testini yapmaldir.
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Emniyet kemeri {izerinde g6giis bélimiinde sabit bulunan gdgiis jumannin kapisi acilarak calisma ipi gdgiis
jumanina(croll) takilarak kapisi kapatilmalidir ve ipin bosu alinmalidir. Emniyet kemerinin gobek halkasi iizerinde
hazir bulunan lanyardlardan bir tanesine; el jumar ve ayak perlonu karabina yardimiyla calisma hattindaki gégiis
jumannin (st tarafina takilmalidir ve sisteme baglanan personel ekip arkadasi tarafindan tekrardan kontrol
edilmelidir. El jumarina bagli olan ayak perlonuna ayaga gecirerek perlona basi uygulamadan dikey eksende yukariya
dogru itilmelidir, kol boyunca yiikselen jumardan elle destek alarak ayak perlonuna basip yiikselme hareketi
yapiimalidir. Bu asmada gdgiis juman yukar eksende ilerlemis olacagindan dolayi yiikselmis olunacaktir. Bu
hareketler tekrarlanarak tirmanis devam edecektir.

Tirmans sirasinda yedek hattindaki diisiis durdurucu mutlaka omuz hizasinin iizerinde olmalidir. Tirmanis sirasinda
manevralar uygulanirken sisteme dinamik yiik vermekten kaginilmali, baglantilar ve emniyet aleti gozlemlenmelidir.
Tirmanisini tamamlayan personel giivenli alana ciktiktan sonra dncelikli olarak giivende ve emniyette oldugunu
bildirir, gogiis jumanni(crolliinii), sonra el jumanni sékerek malzeme askisina takmalidir, sonrasinda emniyet
(vedek) hattindaki diisiis durdurucuyu sokerek kemer iizerindeki malzeme askisina takarak sistemden ayrilmalidir.
Sistemden aynlan personel ip hattinin bos oldugunu bildirmelidir. Bu manevralar sirasinda kullanilan karabinalann
kapilarnnin kilitli oldugundan emin olunmalidir ve calisma sirasinda siirekli gozlemlenmelidir.

5.3. ip Uzerinde Tirmanis Sisteminden inis Sistemine Gecis

Tirmanis sisteminde yukan yonlii hareket ederken;

*  Personel herhangi bir sebepten geri donmek isterse,

*  Personel calisma yapacag noktaya ulastiginda (tirmanma islemini tamamlayan personel, calismalar sirasinda
olas bir acil duruma/kinma ugramasi ve sonradan gelecek kurtarma personelinin hizli bir kurtarma yapabilmesi
icin personelin inis sisteminde olmasi siireci daha da hizlandiracagindan),

«  Tirmanis sirasinda farkl manevralar gerceklestirecekse (ipten ipe gecis, istasyon gecisleri vs.).

Ip iizerinde tirmanis sisteminden inis sistemine gecis manevrasi uygulanr.

Tirmanis sistemindeki personel calisma ipi dizerindeki g6giis jumarinin altina inis aletini takarak inis aletinin bosunu
almalidir, ayak perlonunda yiikselerek gogiis jumanni soker ve hafif oturur gibi yaparak inis aletinin tektardan
bosunu alinarak inis aletine oturur ve inis aletinin kolunu kilitlemelidir. Sistemde kalan el juman sokiilerek kemer
iizerindeki malzeme askisina takilir ve bdylece inis sistemine gecilerek ve inise baslanmaldir. Bu manevralar
sirasinda emniyet (yedek) hattindaki diisiis durdurucunun omuz hizasinin iizerinde olmasina dikkat edilmelidir Bu
manevralar sirasinda kullanilan karabinalanin kapilarinin kilitli oldugundan emin olunmalidir ve ¢alisma sirasinda
siirekli gozlemlenmelidir.

5.4, ip Uzerinde inis Sisteminden Tirmamis Sistemine Gegis

inis sisteminde asag yonlii hareket ederken;

*  Personel herhangi bir sebepten geri donmek isterse,

*  Personel calisma yapacagi noktaya ulastiginda yapagi calismalar bittikten sonra tirmanisa geisinde.
Ip iizerinde inis sisteminden tirmanis sistemine gecis manevrasi uygulanr,

inis sistemindeki personel calisma hatti iizerindeki inis aletinin kolunu kilitleyerek yapacagi calismalara baslar, ilk
olarak kemer iizerinde hazir halde bekleyen el jumanni ¢calisma hattindaki inis aletinin (izerine kol boyu mesafede
takar, emniyet kemeri iizerinde bulunun sabit ggiis jumarinin kapisini acar ve el jumanina bagli olan ayak perlonunda
yikselerek inis aletinin (izerine gogiis jumarini takar ve sisteme oturur, sonrasinda bosa gikan inis aletini ipten
sokerek tirmanis sistemine gegmis olur. Bu manevralar sirasinda emniyet (yedek) hattindaki diisiis durdurucunun
omuz hizasinin iizerinde olmasina dikkat edilmelidir. Bu manevralar sirasinda kullanilan karabinalanin kapilarinin
kilitli oldugundan emin olunmalidir ve calisma sirasinda siirekli gézlemlenmelidir.
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5.5. Yukanidan Emniyetli Kurtarma istasyonu Kurulumu (Ekip)

Yukanidan emniyetli kurtarma istasyonu genellikle kazazedenin bulundugu dik ve sarp araziden sedye ve refakatg
(sedyeyi kontrol eden kurtarma personeli) ile cekilerek-indirilerek tahliye edilecegi durumlarda cekme ve indirme
sisteminin kontroliiniin tamamen istasyon noktasindan yapildigi sistemdir. Bu sistemde refakatci personeli,
istasyon noktasindaki diger kurtarma personellerinin kontrolleriyle inisini ve gikisini gerceklestirir, refakatgi
personelin gorevi sadece inisler de ya da gikislarda kazazedenin kontrolii ve sedyenin bir yere takilmamasi icin
sedyenin yonlendirmesiyle ilgilenmelidir.

Istasyon kurulumunda secilen emniyet noktalann saglamligindan emin olunmalidir, emniyet noktalan birlestirilerek
oriimcek capasi istasyonu kurulmalidir, kurulan istasyon iizerine istasyon cogaltici paw, iki celik karabina ile ériimcek
¢apasimin diigiimiine takilarak baglanti noktalan hazir haline getirilmelidir.

Sekil 5.3. Yukaridan Emniyetli Kurtarma istasyonu Kurulumu

indirme veya cekme sistemi uygulanacaksa sistemde iki ip (kurtarma hatti, emniyet hattr)
kullanilacagindan iplerin ucuna ip sonu diigiimii atilmali, ip sonu diigiimlerinden 5m yukanya
iki ipe ayn ayn kelebek diigiimii atilarak diigimler karabina yardimiyla M pawin alt kismina
takilmalidir, diigiimden sonra iplere bos verilerek (yiik binince paylar gerilmeyecek sekilde olmali)
iplerin yukan kismina tekrar ayn ayri kelebek diigtimii atilir ve karabina yardimiyla iki diigiim de
iki karabinaya takili olacak sekilde pawin iist tarafina takilmalidir (Olusturulan bu sistem sedye
ya da kazazedenin hem de refakatci personelin kendini sisteme baglayacagi baglanti noktasini
olusturmaktadr, istenildigi taktirde refakatci personel inisi durdur ve 5 metrelik pay icerisinde
yukari-asagi hareket ederek inis hatti iizerinde gelen engelleri temizlemek icin kendine calisma
alani yaratir). |

iplerin devam eden kisimlanindan bir tanesini emniyet hatti belirleyerek ériimcek capasi istasyonundaki L pawa
takilacak asap ya da diisiis durdurucu yardimiyla emniyet ipi sisteme baglanmalidir. Cekme-indirme sistemini
diizgiin kontrol edebilmek icin diisiis durdurucudan gikan ip istasyondaki pawa takilacak bir karabina yardimiyla
yonlendirilmelidir.
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Diger ip kurtarma hatti olarak belirlenir ve ériimcek capasi iizerindeki L pawa mekanik inis aleti takilir ve kurtarma
hatti mekanik inig aletine takilir, eger indirme islemi yapilacaksa istasyon noktasindaki mekanik inis aletine
siirtiinme karabinasi takilir. Bu islemler sonrasinda yukandan emniyetli kurtarma istasyonu kurulmus olacaktir.
Sistemdeki ana baglanti noktalarninda gekeri yiiksek olan celik karabinalar tercih edilmelidit

Bu yontem yukandan emniyetli kurtarma istasyonundan kazazedenin bulundugu
noktaya inene kadar ipin yiizeye siirtiinerek gideceginden inis hatti lizerinde bos tas
veya diisecek herhangi bir cisim bulunmamasi gerekmektedir, aksi halde siirtinmeden
kaynakl cisimler harekete gecerek alt kisimda bulunan kazazedenin iizerine diisme riskini
ortadan kaldirmak icin kurtarma personeli inis sirasinda temizlik yaparak inis yapmalidir.
Kurtarma hatti kazazedeye ulasana kadar kazazedenin inig hattinin 2-3 metre sagindan ya
da solundan indirilmelidir. inis sirasinda kaya yiizeyinde bulunan kesin yiizeylerden ya da
asindina diizeylerden ipin zarar gorme riskini ortadan kaldirmak icin mutlaka ip koruma
kullamlmahdir, kurtarma personeli ihtiya¢ duyulmasi halinde kullanmak icin mutlaka
yanina yedek ip koruma almalidir.

5.6. Yukaridan Emniyetli Kurtarma istasyonu ile Sedyeyi Refakatg ile Cekme veya indirme (Ekip)

Herhangi bir sebepten mahsur kalan kazazedenin kurtanlmasi icin; kazazedenin bulundugu nokta gériinmiiyorsa
ilk olarak gozlem ve gerekli planlamalann yapila bilmesi icin kurtarma personeli (A) bireysel inis-tirmanig hattini
kurarak yedek kask ile birlikte kazazedenin yanina iner, bu arada kazazedenin tahliyesi icin yukandan emniyetli
kurtarma istasyonu kurulur ve kurtarma personeli (B) kazazede icin gerekli olan; sedye, emniyet kemeri, yedek
karabina ve perlonlan alarak ekip tarafindan kazazedenin bulundugu noktaya indirilir.

inis sirasinda ilk inen kurtarma personelinin(A) gorevi sonradan gelecek kurtarma personelinin(B) inis giizergahini
belirlemek ve sedye indirme veya ¢ekme islemi sirasinda diisebilecek tas vb. cisimleri hat boyunca temizleyerek
kazazedenin yanina ulasmak olmalidir. Kazazedenin yanina ilk ulasan kurtarma personeli(A) kazazedenin ilkyardim
kontrollerini saglayarak kazazedenin basina disanidan gelecek darbelere karsi korumak amaciyla kask takmalidir.
Gerekli ekipmanlan alarak kazazedenin yanina ulasan kurtarma personeli(B) diger kurtarma personeli (A) ile uygun
bir ortamda kazazedeyi sedyeye baglayarak giivene almalidirlar.

Sekil 5.4. Yukaridan Emniyetli Kurtarma istasyonu
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Sedyenin kurtarma hattina baglanmasi icin sedyenin aski perlonlan karabina yardimiyla birlestirilerek kurtarma hatti
lizerindeki M pawin alt kismindaki emniyet noktasina baglanmalidir. Sedyenin yedek emniyeti icin sedye iizerinde
bulunan emniyet noktasindan bir perlon ya da ip yardimiyla ikinci bir baglanti yapilarak kurtarma hatti iizerindeki M
pawa karabina yardimi ile baglantisi yapilmalidr.

Sekil 5.5. Sedyeyi Refakatci ile Cekme veya indirme

Sedye Giivenli Alana, Bulundugu Noktadan Geri Cekilerek Tahliye Edilecekse

Sedyenin yukar istasyon noktasina cekilecegine karar verilirse, yukaridan emniyetli kurtarma
istasyonunda bulunan ekip mekanik inis aletinin bulundugu hat iizerine dahili 3'e lyada 4’e
1 makara sistemini kurar ve kurtarma personelinin(B) talimatlaryla cekme islemini yaparak
kazazedeyi giivenli alana kadar ceker. Kazazede giivenli alana cekilene kadar kurtarma
personeli(B) kazazedenin durumunu kontrol eder ve kazazedenin herhangi bir noktaya
takilmamasi icin yiizeyden uzaklastinr. Cekme islemleri sirasinda kurtarma personeli(A)
kendi hatti dzerinden tirmanisini sedye ile paralel bir sekilde gerceklestirmelidir, bunun
nedeni cekme islemi sirasinda sedyenin alt kisminda kalirsa iistiine tas vb. cisimler diisebilir
ve ihtiyac duyulmasi halinde kurtarma personeline(B) sedyenin bir yerlere takilmamasi icin
yardimar olmasi gerekebilir. Cekme isleminin ardindan giivenli alana aktanlan sedyenin iki
baglanti noktasi da sékiilerek tahliyesi gerceklestirilmis olacaktir.

Sedye Giivenli Alana, Bulundugu Noktadan indirilerek Tahliye Edilecekse

Sedyenin ortam sartlarina bagl olarak bulundugu noktadan alt kisimdaki giivenli alana
indirilmesine karar verilirse, yukandan emniyetli kurtarma istasyonunda bulunan ekip
kurtarma personelinin(B) talimatlanyla mekanik inis aletinden indirme islemini yaparak
kazazedeyi giivenli alana kadar indirir. Kazazede giivenli alana inene kadar kurtarma
personeli(B) kazazedenin durumunu kontrol eder ve kazazedenin herhangi bir noktaya
talkilmamas! icin yiizeyden uzaklastinr. indirme islemi sirasinda kurtarma personeli(A)
kendi hatti Gizerinden inisini sedye ile paralel bir sekilde gerceklestirmelidir, bunun nedeni
indirme islemi sirasinda sedyenin alt kisminda kalirsa iistiine tas vb. cisimler diisebilir ve
ihtiyac duyulmasi halinde kurtarma personeline(B) sedyenin bir yerlere takilmamasi icin
yardimci olmasi gerekebilir. indirme isleminin ardindan giivenli alana aktarilan sedyenin iki
baglanti noktasi da sokiilerek tahliyesi gerceklestirilmis olacaktir.
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5.7. Yukanidan Emniyetli Kurtarma Sistemi ile Az Egimli Arazide Sedyeyi Cekme

Az egimli arazi sartlarinda, personelin yiiriiyerek kazazedeye ulastigi ve kazazedenin kendi imkanlariyla hareket
edemedigi durumlarda, kazazede sedyeye alinarak giivenli alana transfer edilir. Sedye tasima sirasinda kazazedeyi
glivene almak icin az egimli arazilerde sedye indirme veya ¢ekme sistemi uygulanir. Bu sistemde egim az ve ipin
zarar gorme ihtimali diisiik oldugu icin tek ip sistemi uygulanir. E§imin dik oldugu ve ipe zarar verecek yiizeylerin
bulundugu egimli arazilerde cift ip teknigi uygulanmalidir.

Sekil 5.6. Yukandan Emniyetli Kurtarma Sistemi ile Az Egimli Arazide Sedyeyi Cekme

Kurtarma personeli giivenli bir emniyet noktasindan istasyon kurarak karabina yardimiyla istasyona
lizerinde mekanik inis aleti olan paw takar, kazazedenin bulundugu noktaya kadar ip ulastinlir.

Kazazedenin yanina kadar indirilen ana ipin ucuna ip sonu digimdi atilir, ipin
ucundan 2-3 m pay birakilarak kelebek diigiimi atilir ve bu diigiim karabina
yardimiyla yamimizda gotiirdiigiimiiz pawin alt kisminda bulunan sol distaki £
emniyet noktasina takilir, pawn tist baglantisi icin ana ipe 30-40 cm pay birakilarak %

iist kisma bir kelebek diigiimii daha atilarak bir karabina yardimi ile pawn st

kisminda bulunan ortadaki emniyet noktasina takilir. Béylelikle birinci emniyet hatt

olusturulmus olur. ikinci emniyet hatti icin yanimizda gétiirdiigiimiiz 2-3 metrelik

tam ip bir ucuna ip sonu diigiimi diger ucuna sekizli diigiimii atilir ve sekizli tarafi bir karabina
yardimiyla pawin alt kisminda bulunun sag distaki emniyet noktasina takilir. Boylelikle egimli
; arazide sedye tasiyacak personellerin sedyenin saginda ve solunda kendilerini baglayabilecekleri
f emniyet hatti olusturulmus olur.

Sedye ve personel baglantisi icin olusturulan emniyet hattinin bosu alinarak istasyon noktasindaki mekanik inis
aletine takilarak kolu kilitlenir, sedyeye alinan kazazede pawin alt kisminda bulunan orta emniyet noktasina takilir
ve sedye emniyete alinmis olur, sedyenin sagina ve soluna dizilen personeller ip tutucu yardimiyla olusturulan
emniyet hatlarina baglanir. Bu sistemle sedye ve personeller emniyet hattina baglanmis olur. Egitimli arazi iizerinde
personeller sedyeyi yukar yonlii tasirken istasyon basindaki personel mekanik inis aletinden emniyet hattinin
bosunu alir.
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5.8. Tripod ile Derinden Kurtarma

Tripod; dar alan, kuyu, cukur, saft gibi yerlere inis ve gikislarda, ipli
kurtarma operasyonlarinda giivenli bir ankraj (emniyet) noktasi
saglamak icin kullanilan portatif bir sistemdir. Bu sistemin tepe
birlesim noktasina baglanan makara sayesinde kuyu icerisinden
cekilen kazazede ya da personelin yiikii her bir ayaga esit bir
sekilde dagilir. Dar alan, kuyu, cukur, saft gibi yerlerde tripod
kullamimi personeli veya kazazedeyi indirme ya da cekme islemleri
sirasinda  kuyularin kése noktalarindaki siirtinmeyi en aza
indirmek, kuyu agizinda rahat calisma alani kazandirmak icin
kolaylik saglamaktadir.

Tripodun kurulacagi yiizeyin diiz olmasi calisma alaninin giivenligi
agisindan  onemli  olacaktir.  Tripodun boyunun ayarlandigi
teleskobik ayaklarin pimleri her ayakta esit hizada olmasina dikkat
edilir. Kuyu iizerine agilan tripodun asin yiik binmesi durumunda ve
olusabilecek denge kaybi durumunda devrilmemesi icin mutlaka
tiim ayaklarin zemine temas ettigi noktadan birbirini bir zincirle
ya da kendi orijinal parcasiyla cember gibi sarmalidir. ihtiyac
duyulmasi halinde her bir ayagin zemine temas ettigi noktalara
bolt atilarak ayaklar sabitlenebilir.
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Tripod ile Personel indirme Ve Kazazede Cekme

Ozellikle kuyu veya dikey magara tarzi yerlerde egitim veya kurtarma faaliyeti icra edilecekse herhangi bir kurulum
yapmadan dnce mutlaka kuyunun icinde oksijen orani ve parlayici-yanici gaz olma ihtimaline karst kuyunun tabanina
kadar yardimci iple gaz dlciim cihazi génderilerek &lciim yapmak gereklidir. ihtiyac duyulmasi halinde havalandirma
sistemi kurulmali degerler normale gelene kadar kuyuda herhangi bir islem yapilmamalidir.

Emniyet Hatti

Kuyudaki degerler normal él¢iildiigiinde ve tripod kurulumu gerceklestikten sonra kuyuya inecek kurtarma personeli
icin emniyet hatti olarak olusturulacak ipin ucuna sekizli diigiimi atilarak bir karabina yardimiyla kurtarma
personelinin emniyet kemerinin sirt kisminda bulunan emniyet halkasina takilir, ipin devami tripod calisma
alaninin biraz uzaginda farkl bir emniyet noktasindan olusturulmus istasyona bosu alinarak sok emicisi olan asapa
takilir. Boylelikle emniyet hatti kurulmus olur, bu hat olusturulmus istasyondan direk olarak kuyu agzina gider ve
ip korumadan gecerek kurtarma personeline baglanmis olur bunun amaa tripod herhangi bir sebepten devrilirse
emniyet hattinin boyu sabit kalacaktrr. indirme ve cekme islemleri sirasinda mutlaka bu istasyondaki asapi kontrol
eden bir personel olmak zorundadir.

indirme ve cekme hatts;

Sekil 5.9. Emniyet Hatti

Emniyet hatti kurulduktan sonra tripodun ist birlesim yerinde bulunan emniyet noktasina celik karabina yardimiyla
paw takilir, paw iizerine karabinalari ile birlikte bir adet mekanik inis aleti bir adet makara takilarak hazirda bekletilir.
Ana indirme ve ¢ekme hattinda kullanilacak olan ipin ucuna sekizli diigiimii atilarak bir karabina yardimiyla pawa
takilir ipin devami kurtarma personelinin emniyet kemerinin gégiis kisminda bulunan emniyet halkasina karabina
yardimiyla takilan ikili makaranin bir tanesinden gecirilir ve ipin bosu alinarak paw iizerindeki mekanik inis aletine
takilir, mekanik inis aletinden ¢ikan ip devam ettirilerek kurtarma personeline bagli olan ikili makaranin bosta olan
makarasindan gecirilir, makaradan cikan ip tekrar paw iizerindeki tekli makaradan gecirilir. Bu sistemle dahili 4’e 1
makara sistemi ile kurtarma personeli kuyu icerisinde hem asa@ hem yukan yonlii hareket ettirilir.

Kuyu icerisinden tahliye sistemlerinde kazazede ve kurtarma personeli gerekmedikce ayni anda ¢ekilmemelidir, kuyu
icerisinin genis olmasi durumunda inen kurtarma personeli giiveli alanda bekleyerek dnce kazazedeyi tahliye ettirir
kazazede ciktiktan sonra makara sistemini asagi gonderttirerek kendini tahliye ettirmelidir. Kuyunun dar olmasi
durumunda ikinci 4’e Tmakara sistemi olusturulur kurtarma personeli kuyuya inerken bostaki makara sistemin
ucunu kazazedenin bulundugu noktaya kadar indirir, kazazedeyi tiim baglantilanyla tahliyeye hazir hale getirdiginde
tiim kontrolleri yaparak dnce kendini cektirir kendi kuyudan gikinca kazazedeyi kuyudan cektirir. Béylece kazazede ve
kurtarma personelinin kuyudan transferleri gerceklestirilmis olur.
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